
Załącznik nr 1  do Zaproszenia do złożenia oferty

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1.
(Nie)zwykłe spotkania. Młodzi w cyberprzestrzeni / Anna Konarzewska (lekcje 

wychowawcze)

Oficyna 

Wydawnicza 

Logos

1

2.
(Sekretna) księga asperdzieciaka. Poradnik dla młodzieży w spektrum autyzmu / J. 

Cook
Wyd. UJ 1

3.
ACT-owy poradnik dla dzieci. 42 ćwiczenia, które pomogą dziecku radzić sobie z 

niepokojem, smutkiem i złością /Black Tamar D
GWP 1

4.
Adaptacja do rodzicielstwa rodziców dzieci ze spektrum autyzmu oraz rodziców 

dzieci chorych na padaczkę / Dominika  Fijałkowska

Wydawnictwo 

Uniwersytetu 

Łódzkiego

2

5. Analiza tematyczna . Praktyczny przewodnik / Braun Virginia, Clarke Victoria
Wydawnictwo 

Naukowe PWN
2

6.
Arteterapia w praktyce. Od teorii do interdyscyplinarnych zastosowań /  Fazlagić Jan 

Stefańska Anita redakcja naukowa
Difin 2

7. Autoagresja w teorii i praktyce psychologicznej / S. Michałowska

Wyd. 

Uniwersytetu 

Szczecińskiego

2

8. Autyzm i edukacja. O czym powinni wiedzieć… / Temple Grandin Harmonia 1

9.

Autyzm. Jakość życia dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu i jej 

uwarunkowania/Zasępa Ewa, Siedler Agnieszka, Idczak-Paceś Edyta, Jean Saad 

Dominika, Zębrowska Izabela

Difin 1

10. Całkiem zwyczajny kraj. Historia Polski bez martyrologii / Brian Porter-Szucs Filtry 1

11. Cisza. Siła spokoju w świecie pełnym zgiełku / Thich Nhat Hanh Czarna Owca 1

12. Dla dobra dziecka. Szwedzki socjal i polscy rodzice / Maciej Czarnecki Czarne 1

13. Dobre zdrowie. Zdrowie z perspektywy psychologii pozytywnej. Wyd. 2 / Różycka J. CeDeWu 1

14. Dom duchów, Córka Fortuny, Portret w sepii / Isabel Allende (pakiet 3 książek) Marginesy 1

15.

Edukacja paramilitarna jako potencjał kadr dla służb mundurowych. Od estetyki 

socjologicznej do socjologii sztuki cross-genre / Śliwerski Bogusław, Klonowska 

Iwona

Wydawnictwo 

Uniwersytetu 

Łódzkiego

2

16. Etyczny wymiar jakościowych badań społecznych / red.: Piotrowski K. Universitas 2

17.
Jak budować związek, który ładuje baterie? Trzy kroki, bez których ani rusz! / Aga 

Rogala
Mamania 1

18. Jak być renesansową kobietą / Jill Burke Znak 1

19.
Jak współpracujemy. Od samolubnych genów do istot społecznych / Jonathan 

Silvertown

Copernicus 

Center Press
1

20.
Jutro zostaję w domu. O fobii szkolnej dzieci i młodzieży /  Vicari Stefano, Pontillo 

Maria, Szkoła Holden 
GWP 1

21. Kobiece gadanie / Beata Biały Rebis 1

22. Kultury analogowe / Drozdowicz Jarema
Wydawnictwo 

Naukowe UAM
1

23. Lęk przed lękiem /  Andrée Letarte, André Marchand, Amélie Seidah 
Wydawnictwo 

Naukowe PWN
1



24. Mężczyznologia / Wojnicka Katarzyna
Wydawnictwo 

Naukowe PWN
2

25.
Mózg odporny na krytykę. Neuronaukowe i psychologiczne metody radzenia sobie z 

lękiem przed oceną i hejtem / Żejmo J.
Sensus 1

26.
Nie chcę o tym mówić. Jak poradzić sobie z męską depresją /

Real Terrence 
Czarna Owca 1

27.
Pedagog szkolny. Homo viator w labiryncie życia szkolnego / Agnieszka Domagała-

Kręcioch. Wyd. 3
Impuls 1

28.
Pedagogika przedszkolna. Oblicza i poszukiwania / Marzenna Magda-Adamowicz, 

Agnieszka Olczak
Adam Marszałek 2

29. Plastyka w edukacji wczesnoszkolnej / Jerzy Tomala Impuls 2

30. Płciowość człowieka w perspektywie edukacyjnej i społecznej / Karolina Czerwiec
Wydawnictwo 

Naukowe UP
2

31. Podstawy badań społecznych / Earl Babbie PWN 1

32. Polska na prochach /  Lorenc Arkadiusz Prószyński Media 1

33.
Poskromić ADHD. Poznawczo-behawioralna terapia dorosłych. Podręcznik terapeuty 

/ Safren S.
GWP 1

34. Poskromić ADHD. Poznawczo-behawioralna terapia dorosłych. Poradnik / Safren A. GWP 1

35. Psychogenne zaburzenia mowy / Zbigniew Tarkowski 

PZWL 

Wydawnictwo 

Lekarskie

2

36. Psychologia kobiety / Karen Horney VIS-A-VIS ETIUDA 1

37. Psychologia pamięci /  Need Kaminske Althea, Megan Sumeracki 

Wydawnictwo 

Uniwersytetu 

Łódzkiego

2

38. Psychologia poznawcza w pigułce / Shona Saul 
Wydawnictwo 

Naukowe PWN
1

39. Psychologia sztucznej inteligencji / Prescott Tony

Wydawnictwo 

Uniwersytetu 

Łódzkiego

2

40. Rodzina patchworkowa. Hybrydowy model współczesnej rodziny Difin 2

41. Rozwijanie komunikacji / Jacek Stojanowski Harmonia 1

42. Sekrety sztuki. Ukryte przesłania, znaczenia i symbole w sztuce / Debra N. Mancoff Arkady 1

43. Self care. Jestem bezpieczny w sieci / I. Prószyńska Zielona Sowa 1

44.
Socjologia Kluczowe pojęcia /  Giddens Anthony, Sutton Philip W.  WYDANIE NOWE 

UZUPEŁNIONE
PWN 2

45. Syndrom wybawcy / Lamia Mary C., Krieger Marilyn J. PWN 1

46.

Szekspir i psychologia

Co o naturze ludzkiej mówią nam wielkie dzieła Szekspira? /Zimbardo Philip G., 

Johnson Robert L.

PWN 1

47.
Szkice o wychowaniu młodzieży. W kręgu wybranych zachowań ryzykownych 

kształtujących tożsamość / Ireneusz Świtała, Elena Karpuszenko

Wydawnictwo 

Naukowe UP
2

48.
Szkoła - nauczyciel - uczeń w warunkach wielokulturowości / O. Bocharova, K. 

Chałas, J. Niktorowicz, A. Popławska

Wydawnictwo 

Naukowe UP
2

49. Sztuczna inteligencja. Ponad człowiekiem / Manfred Spitzer Dobra Literatura 1

50. Teoria „pozwól im” / Mel Robbins Galaktyka 1

51.
Teoria i praktyka psychoterapii. Zastosowanie wybranych kierunków psychoterapii 

do pracy z pacjentami z niepełnosprawnością / Tomasz Sękowski
Difin 2



52.
Terapia dialektyczno-behawioralna DBT Podręcznik umiejętności dla nastolatków / 

Thrive Teen

Edra Urban & 

Partner
1

53.

Trauma i tożsamość na przykładzie indywidualnych biografii wychowanków 

rodzinnej pieczy zastępczej. Analiza psychologiczno-socjologiczna / Wiktorowicz-

Sosnowska Monika

Scholar 2

54. Trudne sytuacje w terapii i poradnictwie / Thomas Heidenreich, Alexander Noyon
Wydawnictwo 

Naukowe PWN
1

55. Trudny wiek / Anda Rottenberg
Wyd. Krytyki 

Politycznej
1

56. W 80 gier dookoła świata / Marcus du Sautoy PWN 1

57.
W sieci kryzysu. Od hejtu do samobójstw - jak szkoła może pomóc młodym? / praca 

zbiorowa (180 stron)
Wiedza i Praktyka 1

58. Wiatr zna moje imię / Isabel Allende Marginesy 1

59.
Wybrane zagadnienia z metodologii badań. Kontekst historyczny i aktualne problemy 

/ Jan R. Sielezin 

Wydawnictwo 

Uniwersytetu 

Wrocławskiego

2

60.
Zaburzenia osobowości z wiązki B: antyspołeczne, borderline, narcystyczne, 

histrioniczne / Fox Daniel J.
GWP 2

61. Zaburzenia psychiczne u dzieci i młodzieży / Barbara Remberk (Wyd. 2 zmienione)

PZWL 

Wydawnictwo 

Lekarskie

2

62.
Zapobieganie samobójstwom. Tom 4. Nowe wyzwania w profilaktyce samobójstw / 

red. Hołyst Brunon
Difin 2

63. Zuchwałe. Kobiety, które chciały więcej / Katarzyna Wężyk Agora 1

64.
Życie z przedszkolakiem Rozwój, emocje i relacje dzieci w wieku 3-6 lat / Stańczyk 

Małgorzata, Kalinowska Katarzyna
Mamania 2

65.
Żyj bez maski! Nowe spojrzenie na ADHD, autyzm i neuroodmienność / Middleton 

Ellie
Sensus 1

Razem 89

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Będzinie

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1. AI. Jak się przygotować do rewolucji?/ Mateusz Madejski Horyzont 1

2.
Arteterapia w budowaniu odporności psychicznej dzieci. Pomysły na zajęcia i zabawy 

od 5 roku życia/ Ewa Baranowska-Jojko, Aleksandra Pyrzyk-Kuta
Difin 1

3. Bóg lasów/ Liz Moore Otwarte 1

4. Cała nadzieja w szkole/ Justyna Suchecka WAB 1

5.
Dlaczego umieramy. Co nauka mówi nam o starzeniu się i dążeniu do 

nieśmiertelności/ Venki Ramakrishnan
PWN 1

6. Dobre bajki o tym, jak dbać o zdrowie/ Korbiel Małgorzata Świetlik 1

7.
Dogadaj się z emocjami. Przewodnik po uczuciach: jak lepiej je rozpoznawać i 

nauczyć się je regulować/ Milena Wojnarowska
Znak 1

8. Edukacja społeczna dzieci w wieku przedszkolnym/ Budniak Alina Impuls 1

9. Edukacja zdrowotna. Wydanie nowe/ Woynarowska Barbara i Magdalena PWN 1

10.
Emocjonalny rollercoaster, czyli ćwiczenia na temat emocji dla nastolatków w 

spektrum autyzmu / Joanna Stalka-Jarska
Harmonia 1

11. Franz Kafka. Koszmar rozumu/ Ernst Pawel Marginesy 1

12. Godność proszę. O transpłciowości, gniewie i nadziei/ Maja Heban
Krytyki 

Politycznej
1



13.
Gry rodzinne. Jak myślenie systemowe może uratować ciebie, twoją rodzinę i świat/ 

Joanna Flis
Znak 1

14. Gry terapeutyczne dla dzieci. 100 ćwiczeń/ Christine Kalil Harmonia 1

15. Gry terapeutyczne dla nastolatków. 150 ćwiczeń/ Kevin Gruzewski Harmonia 1

16. Homo Digitalis. Jak internet pożera nasze życie?/ Kardyś Wojciech Znak 1

17.
Jak mówić NIE. O wyznaczaniu granic w relacjach, w szkole i w internecie/ Michelle 

Elman
Znak 1

18.
Jak układać bajki terapeutyczne? Profilaktyka i terapia dzieci poprzez bajkoterapię / 

Maria Molicka
Media Rodzina 1

19. Jutro zostaję w domu/ Stefano Vicari, Maria Pontillo, Szkoła Holden GWP 1

20. Kairos/ Jenny Erpenbeck Znak 1

21. Koniec/ Hermanowicz Marta ArtRage 1

22. Księga umarłych / Joanna Mizielińska Agora 1

23. Lato marnotrawnych/  Kingsolver Barbara Filia 1

24. Lewis Carroll w Krainie Czarów. Prawdziwa biografia Alicji/ Robert Douglas-Fairhurst Prószyński 1

25. Listonoszka z Apulii/ Francesca Giannone Znak 1

26. Ludzie z nieba/ Karpowicz Ignacy Literackie 1

27. Magiczna rana/ Masłowska Dorota Karakter 1

28.
Masz to po mnie. Jakie przekonania dostałyśmy od naszych matek i babek?/ Marta 

Szarejko
Literackie 1

29. Miłość nie istnieje. Związki, randki i życie solo w XXI wieku/ Szlendak Tomasz Znak 1

30.
Mózg odporny na krytykę. Neuronaukowe i psychologiczne metody radzenia sobie z 

lękiem przed oceną i hejtem/ Żejmo Justyna
Sensus 1

31.
My ludzie w spektrum autyzmu. Różnorodni. Autentyczni. Niezwykli/ Aleksandra 

Pflumio
Mando Inside 1

32. Na bogato. Jak się starzeć bez godności 2/ Magdalena Grzebałkowska, Ewa Winnicka Agora 1

33.
Nadchodząca fala. Sztuczna inteligencja, władza i najważniejszy dylemat ludzkości w 

XXI wieku/ Suleyman Mustafa, Bhaskar Michael
Otwarte 1

34. Neurobiologia stawiania granic/ Juliane Taylor Shore Feeria 1

35. Niemy krzyk. O samookaleczeniach dzieci i młodzieży/ Stefano Vicari, Szkoła Holden GWP 1

36. Niewolnicy dopaminy. Jak odnaleźć równowagę w epoce obfitości/ Anna Lembke Zysk i S-ka 1

37. Nigdy dość. Mózg a uzależnienia/ Judith Grisel Rebis 1

38. Noski. Tak ćpają polskie dzieci/ Mieśnik Magda i Piotr Muza 1

39. Obudźcie tygrysa. Leczenie traumy/ Peter A. Levine, Ann Fredrick Czarna Owca 1

40. Oida/ Michalak Marta Nisza 1

41. Opowiedz mi wszystko/ Elisabeth Strout Wielka Litera 1

42.
Opowieści (nie tylko) dla psychoterapeutów systemowych. Od genogramowych 

korzeni do ptaków-marzeń/ Szymon Chrząstowski
PWN 1

43. Palestyna: wojna stuletnia. Opowieść o kolonializmie i oporze/ Rashid Khalidi Literackie 1

44. Plemienni. Jak instynkty kulturowe mogą nas jednoczyć/ Michael Morris
Copernicus 

Center Press
1

45. Płatki pąsowych róż/ praca zbiorowa Replika 1

46. Po dorosłemu/ Joanna Flis Agora 1

47. Pola. Ukryte życie Apolonii Machczyńskiej-Świątek/ Grażyna Plebanek Agora 1

48. Pomocnik nauczyciela wspomagającego/ Leduchowska Małgorzata Harmonia 1

49.

Potęga psychologii pozytywnej. Jak budować odporność psychiczną, zyskać 

niezależność od opinii innych i odnaleźć radość w każdej sytuacji/ Wladislaw 

Jachtchenko

Vital 1



50.
Prosta metoda jak skutecznie uwolnić się od cyfrowego uzależnienia/ Allen Carr, 

John Dicey
Betters 1

51. Przemoc psychiczna. Jak ją rozpoznać i się przed nią bronić / Dorota Mrówka Sensus 1

52. Przyszłość ludzkości/ Michio Kaku Prószyński 1

53. Rok, w którym narodził się diabeł/ Santiago Roncagliolo ArtRage 1

54. Rosarium/ Charlotte Weitze Bo. wiem 1

55.
SELF-REG w edukacji. Przewodnik dla nauczycieli, pedagogów i psychologów 

szkolnych/ Stuart Shanker, Susan Hopkins
Mamania 1

56. Syreny mają ości/ Aleksandra Zielińska Agora 1

57. Szkoła i zdrowie jej uczniów i pracowników/ Woynarowska Barbara i Magdalena Harmonia 1

58. Tatko/ Tumas Izabela Śląsk 1

59. Teoria "pozwól im"/ Mel Robbins Galaktyka 1

60.
TUS skrojony na miarę. Jak planować i realizować Trening Umiejętności Społecznych 

dostosowany do potrzeb każdej grupy/ Karolina Pudło, Aleksandra Pęcak
Sensus 1

61. Umiem radzić sobie ze złością. Ćwiczenia dla dzieci/ Robinson Amanda Harmonia 1

62. Uwikłani w rodzinne schematy/ Jacek Rydlewski, Anna Paluszak Sensus 1

63. Uzależnieni od lęku. Jak porzucić nawyk niepokojenia się/ Owen O'Kane JednymSłowem 1

64.
W rytualnym kręgu. Opowieść o współczesnych poganach w Polsce/ Joanna Malita-

Król
Otwarte 1

65. Wyspa niechcianych kobiet/ Agata Komosa-Styczeń Czarne 1

66. Zapach Apulii. Włoska saga o miłości i dziedzictwie/ Francesca Giannone Znak 1

67.
Zbuntowane ciało. Jak zrozumieć i oswoić choroby autoimmunologiczne/ Maria 

Mazurek
Filia 1

68.
Zdrowie bez wymówek. Przewodnik po diecie, badaniach i terapii hormonalnej dla 

kobiet i mężczyzn/ Tadeusz Oleszczuk
Zwierciadło 1

69. Zła wola/ Keigo Higashino Relacja 1

70. Zuchwałe. Kobiety, które chciały więcej/ Katarzyna Wężyk Agora 1

71.
Życie z przedszkolakiem. Rozwój, emocje i relacje dzieci w wieku 3-6 lat/ Małgorzata 

Stańczyk, Katarzyna Kalinowska
Mamania 1

Razem 71

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Bytomiu

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1.
(Sekretna) księga asperdzieciaka. Poradnik dla młodzieży w spektrum autyzmu / 

Jennifer Cook
Wydawnictwo UJ 1

2. 21 kluczy do twórczego życia dziecka: Praktyczny przewodnik /  Joanna Kwaśniewska PWN 1

3. ACT-owy poradnik dla dzieci / Black Tamar D. GWP 1

4. ADHD u dorosłych. Jak ułatwić sobie życie i uspokoić myśli / Sabine Bernau Mando 1

5. ADHD. Podjąć wyzwanie Kompletny przewodnik dla rodziców / Russell A. Barkley Wydawnictwo UJ 1

6.
ADHD. Twój mózg jest OK. Zaufaj metodom trenerki ADHD i odzyskaj pewność siebie 

/ Tamara Rosier
Znak 1

7. ATYPOWY. O chłopcu w spektrum autyzmu / Joanna Stalka-Jarska Impuls 1

8. Autyzm. Na granicy zrozumienia / Barbara Winczura Impuls 1

9.
Autyzm. Przełom w podejściu / 

Raun K. Kaufman

Wydawnictwo 

Kobiece
1



10.
Autyzm. Przewodnik. 9 postaw wspierających rozwój dzieci w spektrum / Temple 

Grandin, Debra Moore

Copernicus 

Center Press
1

11.
Cyfrowe szaleństwo. Jak media społecznościowe napędzają kryzys zdrowia 

psychicznego i jak odzyskać równowagę / Kardaras N.
CeDeWu 1

12.
Dar terapii. List otwarty do nowego pokolenia terapeutów i ich pacjentów / Irvin D. 

Yalom
Czarna Owca 1

13. Dasz radę! Karty pracy do zajęć rewalidacyjnych / Małgorzata Leduchowska
Harmonia 

Edukacja
1

14. Depresja. Wszystko, co warto wiedzieć / Rottenberg J. PWN 1

15.
Dlaczego mnie to spotyka? Zmień swoje myślenie i daj sobie szansę na szczęście / 

Elżbieta Grabarczyk-Ponimasz
RM 1

16. Do każdego nastolatka można dotrzeć / Juul J. MiND 1

17. Dogadaj się z emocjami / Milena Wojnarowska Znak 1

18. Dorastam i rozumiem edukacja zdrowotna / S.Oszczyk WIR 1

19.
Egzaminy Bez Spiny. Wiesz więcej i potrafisz więcej niż ci się wydaje/ Elzbieta 

Zubrzycka
GWP 1

20.
Emocjonalny rollercoaster, czyli ćwiczenia na temat emocji dla nastolatków w 

spektrum autyzmu / Joanna Stalka-Jarska

Harmonia 

Edukacja
1

21.
Factfulness : Dlaczego świat jest lepszy, niż myślimy, czyli jak stereotypy zastąpić 

realną wiedzą / Anna Rosling-Ronnlund, Hans Rosling, Ola Rosling
Media Rodzina 1

22.
Harvardzki poradnik skutecznego uczenia się / Brown Peter C, Roediger III Henry L, 

McDaniel Mark A
Pax 1

23.
Ja i mój autyzm. Przewodnik dla dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu /  Katie 

Cook
GWP 1

24.
Jak nawiązać kontakt i komunikować się z dzieckiem autystycznym? Ćwiczenia 

wspierające regulację emocji i rozwój społeczny. Ścieżka trzech kroków / 

Harmonia 

Edukacja
1

25. Jak rodzi się bliskość. Inspiracje dla rodziców / Stein A. AxelRingier 1

26.
Jak się uczymy? Dlaczego mózgi uczą się lepiej / 

Stanislas Dehaene

Copernicus 

Center Press
1

27. Jak uczyć się skutecznie, jakie to proste! / Carol Vorderman Arkady 1

28.
Jak układać bajki terapeutyczne? Profilaktyka i terapia dzieci poprzez bajkoterapię / 

Molicka M.
Media Rodzina 1

29. Los, który dziedziczysz. Jak się uwolnić od rodzinnych traum / Noemi Orvos-Toth Agora 1

30.
Mam ADHD, autyzm i całe spektrum możliwości. Psychoporadnik dla kobiet 

neuroatypowych / Musiałowska Dominika
Feeria 1

31.
Mam zespół Aspergera. Poznaję i akceptuję siebie. Ćwiczenia dla dzieci i młodzieży / 

Agnieszka Kolanko

Harmonia 

Edukacja
1

32. Metodologia badań otwarta na dzieci / Aleksandra Zalewska-Królak PWN 1

33. Mit normalności. Trauma, choroba i zdrowienie w toksycznej kulturze / Gabor Mate Czarna Owca 1

34. Mózg chce więcej / Lieberman Daniel Z., Long Michael E Feeria 1

35.
Mózg odporny na krytykę. Neuronaukowe i psychologiczne metody radzenia sobie z 

lękiem przed oceną i hejtem / Justyma Żejmo
Sensun 1

36. My kobiety z ADHD / Aleksandra Pflumio Mando 1

37. Na ratunek emocjom. Kosmos i Kajo / Jowita Wowczak, Katarzyna Kowalska-Bębas Mamania 1

38.
Neuroróżnorodny umysł. Jak odnaleźć siebie po diagnozie ADHD i spektrum autyzmu 

/ Kaja Tomczyk
Mando Inside 1

39. Niemy krzyk. O samookaleczeniach dzieci i młodzieży/ Stefano Vicari GWP 1

40. Niewolnicy dopaminy. Jak odnaleźć równowagę w epoce obfitości / Anna Lembke Zysk i S-ka 1



41.

Niezbędnik pedagoga specjalnego. Materiały dla nauczyciela współorganizującego 

kształcenie specjalne w szkole ogólnodostępnej lub z oddziałami integracyjnymi / 

Paulina Zając

Harmonia 

Edukacja
1

42. Nigdy dość. Mózg a uzależnienia / J.Grisel Rebis 1

43. Odporność psychiczna / Damon Zahariades Sensus 1

44. Odporność psychiczna /Doug Strycharczyk, Peter Clough GWP 1

45. Patchworkowe rodziny. Jak w nich żyć / Wojciech Eichelberger, Alina Gutek Zwierciadło 1

46.
Pedagog szkolny. Homo viator w labiryncie życia szkolnego / Agnieszka Domagała-

Kręcioch
Impuls 1

47. Plemienni Jak instynkty kulturowe mogą nas jednoczyć / Michael Morris
Copernicus 

Center Press
1

48.
Porozmawiaj ze mną! Karty pracy dla uczniów szkoły ponadpodstawowej do zajęć 

rewalidacyjnych / Ewa Gnatowska

Harmonia 

Edukacja
1

49. Poskromić ADHD. Poznawczo-behawioralna terapia dorosłych. Poradnik / Safren A. GWP 1

50.
Potęga zabawy 7 strategii budujących pewność siebie, odporność psychiczną i spokój 

twojego dziecka / Georgie Wisen-Vincent, Tina Payne Bryson
Mamania 1

51. Potrzeba obecności / Kaczmarzyk M. Element 1

52. Praktyka uważności dla początkujących / Kabat-Zinn J. Czarna Owca 1

53.
Prosta metoda jak skutecznie uwolnić się od cyfrowego uzależnienia / Allen Carr, 

John Dicey
Betters 1

54. Psychologia pozytywna - 100 prostych technik na każdą sytuację / Sacha Bachim Vital 1

55. Radio w mojej głowie. Opowieści o ADHD / Aneta Korycińska Prószyński 1

56. SELF-CARE dla osób w spektrum autyzmu... / Megan Anna Neff Ce De Wu 1

57. Strefa napięć / Kaczmarzyk M. Element 1

58. Ślepota umysłu. Autyzm a teoria umysłu / Simon Baron-Cohen
Harmonia 

Edukacja
1

59.
Świat uczuć i emocji. Jak kształtować kompetencje społeczne. Scenariusze zajęć dla 

nauczycieli i wychowawców klas IV–VIII / Gudro-Homicka M.
Difin 1

60. Teoria "pozwól im" / Mel Robbins Galaktyka 1

61.

Terapia poznawczo-behawioralna dla dzieci i młodzieży z zespołem Aspergera 

pomagająca rozumieć i wyrażać sympatię oraz miłość / Tony Attwood, MICHELLE 

GARNETT

Harmonia 

Edukacja
1

62.
Trudne sytuacje w terapii i poradnictwie. 34 problemy i propozycje ich rozwiązania / 

Alexander Noyon, Thomas Heidenreich
PWN 1

63. Trudności rozwojowe. Porady pedagoga / Justyna Kudyba Omnibus 1

64.
TUS skrojony na miarę. Jak planować i realizować Trening Umiejętności Społecznych 

dostosowany do potrzeb każdej grupy / Pudło K.
Sensus 1

65.
Udzielanie i dokumentowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole i 

przedszkolu od listopada 2024 / Marta Wysocka, Marzenna Czarnocka
Wiedza i Praktyka 1

66. Uważność dla wszystkich / Kabat-Zinn J. Czarna Owca 1

67.
Uwikłani w rodzinne schematy. O tym, jak dzieciństwo wpływa na dorosłe życie / 

Jacek Rydlewski, Anna Paluszak
Sensus 1

68.
Wielkie problemy małych ludzi. 131 interwencji Play Therapy w terapii traumy i 

zaburzeń autoregulacji / Paris Goodyear-Brown
Laurum 1

69. Wspomaganie rozwoju dziecka w spektrum autyzmu / Małgorzta Mikołajczyk Difin 1

70. Wychowanie przy ekranie. Jak przygotować dzieci do życia w sieci?/Magdalena Bigaj WAB 1

71. Z tego się nie wyrasta / Jarosław Jóźwiak, Iwona Tarnowska-Ciosek Groomedia 1

72.
Zalękniony mózg. Jak dzięki sile neuronauki pokonać zaburzenia lękowe, ataki paniki 

i zamartwianie się / 
Wydawnictwo UJ 1



73. Zespół Aspergera a seksualność Od dojrzewania poprzez dorosłość / Isabelle Hénault
Harmonia 

Edukacja
1

74. Zjedz tę żabę! Dla uczniów i studentów / Brian Tracy, Anna Leinberger MT Biznes 1

Razem 74

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Chorzowie

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1. 50 idei, które powinieneś znać. AI Sztuczna inteligencja/Kaith Mansfeld
Wydaw. Nauk. 

PWN
1

2. Aglo. Banką po Śląsku/Zbigniew Rokita Znak 1

3. Autyzm / Małgorzata Moszyńska Impuls 1

4. Ciało ze szkła. Historia hipochondrii/Caroline Crampton Wydaw. Czarne 1

5. Dydaktyka i jej paradygmaty. Różnorodne światy szkoły/Dorota Klus-Stańska
Wydaw. Nauk. 

PWN
1

6. Dzieciństwo, dorastanie i dorosłość kobiet z ADHD/Lotta Borg Skoglund Wydaw. UŁ 1

7. Franz Kafka. Koszmar rozumu/Ernst Pawel Marginesy 1

8.
Gdy twoje dziecko się okalecza. Jak je zrozumieć, jak z nim rozmawiać i jak mu 

pomóc / Michael Hollander
GWP 1

9. Generacje/Noam Josephides Rebis 1

10.
Grafomozaiki Twórcze zabawy grafomotoryczne doskonalące funkcje percepcyjno-

motoryczne/Katarzyna Chrąściel, Elżbieta Muzyk
Harmonia 1

11. Jak wyjść ze spirali depresji: poradnik dla nastolatków/ A. Mezulis 
Edra Urban & 

Partner
1

12. Jak zostać mistrzem. Trening doskonałości/Robert Greene Sensus 1

13. Koreańska nuta miłości/Katarzyna Grabowska Replika 1

14. Kwiaty w pudełku. Japonia oczami kobiet/Karolina Bednarz Wydaw. Czarne 1

15. Lewis Carroll w Krainie Czarów. Prawdziwa biografia Alicji/Robert Douglas-Fairhurst Prószyński 1

16. Łowcy głów/Jo Nesbo
Wydaw. 

Dolnośląskie
1

17. Masoni: architekci nowoczesnego świata/John Dickie Czarna Owca 1

18. Metodologia badań otwarta na dzieci/Aleksandra Zalewska-Królak
Wydaw. Nauk. 

PWN
1

19. Mężczyźni w pracy z dziećmi / Milena Kaczmarczyk Impuls 1

20. Moje przyjaźnie: uczucia w relacji/ Christine McLaughlin , Eileen Kennedy-Moore GWP 1

21.
Neuropsychologia medyczna dziecka. Problemy neuropoznawcze i 

neurobehawioralne dzieci chorych somatycznie/Aneta Rita Borkowska
Difin 1

22.
Nie daj się emocjom: jak zachować spokój, odnaleźć równowagę i uwolnić się od 

destrukcyjnych zachowań dzięki technikom terapii DBT/Sheri Van Dijk
GWP 1

23. Niemy krzyk. O samookaleczeniach dzieci i młodzieży/ Stefano Vicari GWP 1

24.
Opowiedz o... Terapia zaburzeń mowy u dzieci z afazją dysfazją dziecięcą lub 

opóźnionym rozwojem mowy/Anna Tońska-Szyfelbein
Harmonia 1

25.
Percepcja i rozumienie mowy u osób z głębszą niepełnosprawnością intelektualną / 

Marlena Białecka
Impuls 1

26. Podciep/Kuba Wojtala Biuro Literackie 1

27.
Podręcznik kompetencji wspierających neuroróżnorodność dla osób z autyzmem i 

ADHD/ M. Mitchelson, J. Kemp

Edra Urban & 

Partner
1

28. Posłuchaj pokaż odpowiedz część 1/Anna Tońska-Szyfelbein Harmonia 1

29. Problemy doskonałości naukowej/Bogusław Śliwerski Impuls 1



30.
Psychoterapia systemowa i narracje więzi/Rudi Dallos, Arlene Vetere, Joanna Banach-

Witkowska

Wydaw. Nauk. 

PWN
1

31. Rodzina Consonni. Tom 2. Poranki smakują kawą/Sabina Waszut Książnica 1

32. Spotkanie z Heechee. Kroniki Heechee/Frederik Pohl MAG 1

33. Strategie, przepływy i bariery reform szkolnych/Inetta Nowosad, Bogusław Śliwerski Impuls 1

34. Stulecie detektywów/Jurgen Thorwald Znak 1

35.
Szekspir i psychologia. Co o naturze ludzkiej mówią nam wielkie dzieła 

Szekspira?/Philip G. Zimbardo, Robert L. Johnson

Wydaw. Nauk. 

PWN
1

36. Średniowiecze... wielkie oszustwo!/Jacques Heers Andegavenum 1

37.
Tajemnica jesiennej śmierci, czyli klasyczna powieść kryminalna o wdowie, zakonnicy 

i psie (z kulinarnym podtekstem)/Karolina Morawiecka
Lira 1

38.
Terapia autyzmu bez kar i nagród? Skuteczność Modelu SCERTS w kompleksowej 

terapii i edukacji dzieci z ASD/Julita Siemiątkowska-Sujka
Scholar 1

39. Twórcze dziecko – twórcze zabawy / Marzenna Magda-Adamowicz Impuls 1

40. W zgodzie ze sobą. Wielkie problemy małych ludzi/Asia Olejarczyk Jedność 1

41. Wprowadzenie do psychologii / Andrzej Augustynek Difin 1

42.
Wsparcie dla wspierających: jak zapobiegać zmęczeniu współczuciem i traumie 

zastępczej / Babette Rothschild
Wydaw. UJ 1

43. Wszystkiemu winni są twoi starzy/Urszula Struzikowska-Marynicz RM 1

44. Wychowanie przy ekranie. Jak przygotować dzieci do życia w sieci?/Magdalena Bigaj W.A.B 1

45. Wypalenie zawodowe/Joanna Karpeta GWP 1

46. Z biblioteką czy bez? Badanie nieużytkowników biblioteki SBP 1

47. Zrozumieć emocje. Kurs pozytywnej zmiany/Aleksandra Borowska RM 1

Razem 47

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Gliwicach

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1. ADHD Poradnik dla dorosłych / Desseilles M. PWN 1

2. Arteterapia w budowaniu odpowrności psychicznej dzieci / Baranowska-Jojko E. Difin 1

3. Autyzm, jakośc życia dzieci z zaburzeniami / Zasępa E. Difin 1

4. Autyzm. Co robić (a czego nie) / Pontis M. Harmonia 1

5.
Bebechy, czyli ciało człowieka pod lupą. Wydanie rozszerzone (okładka twarda) / 

Mirek A.
Znak Emotikon 1

6. Bezpieczeństwo poliwagalne. Przywiązanie, komunikacja i samoregulacja / Porges S. UJ 1

7. Doradztwo zawodowe, wybrane metody badań / Paszkowska-Rogacz A. Difin 1

8.
Dziecko w świecie trudnych emocji. Jak pomóc mu radzić sobie ze złością, strachem i 

smutkiem / Jackowska W.
Sensus 1

9. Dziecko z autyzmem. Terapia deficytów poznawczych / Winczura B. Impuls 1

10. Edukacja muzyczna w polskim szkolnictwie ogólnokształcącym / Grusiewicz M. UMCS 1

11.
Edukacja społeczna dzieci w wieku przedszkolnym i młodszym szkolnym. 

Vademecum / Budniak A.
Impuls 2

12.
Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Wydanie nowe / 

Woynarowska B.
PWN 1

13. Gdy twoje dziecko się okalecza. Jak je zrozumieć... / Hollander M. GWP 1



14.
Ja i mój autyzm, przewodnik dla dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu / Cook 

K.
GWP 1

15. Jak rodzi się bliskość. Inspiracje dla rodziców / Stein A. AxelRingier 1

16.
Jak układać bajki terapeutyczne? Profilaktyka i terapia dzieci poprzez bajkoterapię / 

Molicka M.
MediaRodzina 1

17. Jutro zostaję w domu, o fobii szkolnej dzieci i młodzieży / Vicari S. GWP 1

18. Kiedy dziecko nie rozwija się prawidłowo. Ujęcie interdyscyplinarne / Kopyta I., red. PZWL 1

19.
Kochaj i pozwól na bunt. Jak towarzyszyć nastolatkom w dorastaniu. Nowe 

rozszerzone wydanie / Szulc J.
Agora 1

20. Kreatywne metody w terapii schematów / Heath G. GWP 1

21. Krótka historia filozofii / Warburton M. RM 1

22. Literatura dla dzieci i młodzieży. T. 5 / Tałuć K., red. UŚ 1

23. Nowe wychowanie seksualne / Stein A. Mamania 1

24. Pedagog szkolny. Homo viator w labiryncie życia szkolnego / Domagała-Kręcioch A. Impuls 1

25. Pierwsza pomoc psychologiczna / Supińska E. PWN 1

26.
Pierwsze kroki w przedszkolu. Poradnik dla rodziców przyszłych przedszkolaków / 

Bielak E.
Impuls 1

27.
Pomocnik nauczyciela wspomagającego. Dokumentacja, wskazówki, karty pracy / 

Leduchowska M.
Harmonia 1

28. Problemy doskonałości naukowej / Śliwerski B. Impuls 1

29. Prosta metoda jak skutecznie uwolnić się od cyfrowego uzależnienia / Carr A. Betters 1

30. Przemoc psychiczna. Jak ją rozpoznać i się przed nią bronić / Mrówka D. Sensus 1

31. Psychiatria dzieci i młodzieży. Tom 1-2 (pakiet) / Janas-Kozik M. PZWL 1

32. Psychoterapia systemowa i narracje więzi / Dallos R. PWN 1

33. Rodzeństwo. Jak wspierać relacje swoich dzieci? / Stańczyk M. Mamania 1

34.
Socjoterapia wobec agresji rówieśniczej w polskiej szkole. Perspektywa praktyków / 

Wilk M.
Sensus 1

35. STEAM-owa szkoła / Plebańska M. Difin 1

36. Superwizja w praktyce. Rozwiń swoją refleksyjność / Grudziewska E. Difin 1

37. Systemowa i narracyjna terapia traumy u dzieci / Vermeire S. UJ 1

38. Szkoła w czasach AI. Jak przygotować dzieci / Michalska J. MTBiznes 1

39. Sztuczna inteligencja. Ponad człowiekiem / Spitzer M. Dobra Literatura 1

40. Terapia osób z afazją / Krajewska M. Harmonia 1

41. Terapia rodzin oparta na mentalizacji / Assen E. UJ 1

42. Terapia schematów dzieci i młodzieży / Loose Ch. GWP 1

43. Terapia schematów w praktyce / Arntz A. GWP 1

44. Trauma i terapia przez zabawę / Goodyear-Braun P. Difin 1

45. Trudności w pisaniu / Domagała A. Harmonia 1

46. Twórcze dziecko - twórcze zabawy / Magda-Adamowicz M. Impuls 1

47. W pułapce myśli - dla nastolatków / Hayes L. GWP 1

48.
W sieci kryzysu. Od hejtu do samobójstw - jak szkoła może pomóc młodym? / Celuch 

M., i in.
Wiedza i Praktyka 1

49. W sieci mediów społecznościowych /  Powierska A. UJ 1

50. Warsztat specjalisty terapii pedagogicznej / Mańkowska I. Operon 1

51. Wczesne objawy autyzmu / Lynch Barbera M. UJ 1

52.
Zaburzenia osobowości z wiązki B: antyspołeczne, borderline, narcystyczne, 

histroniczne. Strategie terapeutyczne / Fox. D. J.
GWP 1

53. Zapobieganie agresji w szkole. Profilaktyka pozytywna... / Pankowska D. UMCS 1

54. Życie z przedszkolakiem. Rozwój, emocje, relacje dzieci w wieku 3-6 / Stańczyk M. Mamania 1

Razem 55



Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Jaworznie

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1.
Arteterapia w budowaniu odporności psychicznej dzieci. Pomysły na zajęcia i zabawy 

od 5 roku życia / Baranowska-Jojko Ewa Pyrzyk-Kuta Aleksandra
Difin 1

2.
Cyfrowe szaleństwo. Jak media społecznościowe napędzają kryzys zdrowia 

psychicznego i jak odzyskać równowagę / Kardaras Nicholas
CeDeWu 1

3.
Dasz radę. Karty pracy do zajęć rewalidacyjnych dla uczniów z niepełnosprawnością 

intelektualną w stopniu lekkim / Leduchowska Małgorzata
Harmonia 1

4. Dezorientacje. Biografia Marii Konopnickiej  /  Grzebałkowska Magdalena Znak 1

5. Doradztwo zawodowe. Graficzne karty pracy SP 7-8 / Oszczyk Sylwia WIR 1

6.
Doradztwo zawodowe. Materiały edukacyjne dla klas 7-8 szkoły podstawowej / 

Stojanowski Jacek
Harmonia 1

7. Dorastam i rozumiem. Edukacja zdrowotna / Oszczyk Sylwia WIR 1

8. Dyspraktyczna Łucja / Marta Wiśniewska
Empis & Sensum 

Mobile
1

9.
Edukacja społeczna dzieci w wieku przedszkolnym i młodszym szkolnym. 

Vademecum /  Alina Budniak 
Impuls 1

10.
Efektywność terapii integracji sensorycznej w usprawnianiu rozwoju ruchowego i 

kształtowaniu gotowości szkolnej dzieci 5-6-letnich / Szmalec Jacek
Difin 1

11.
Integracja sensoryczna w rozwoju dziecka. Podstawy neurofizjologiczne / Borkowska 

Maria
Harmonia 1

12.

Jak nawiązać kontakt i komunikować się z dzieckiem autystycznym?. Ćwiczenia 

wspierające regulację emocji i rozwój społeczny Ścieżka trzech kroków / praca 

zbiorowa

Harmonia 1

13.
Jak układać bajki terapeutyczne? Profilaktyka i terapia dzieci poprzez bajkoterapię / 

Molicka Maria
Media Rodzina 1

14. Jak wygrać z uzależnieniami?  / Augustynek Andrzej Difin 1

15.
Logopedia wieku rozwojowego. Teoria w praktyce. Wybrane zagadnienia / Odowska-

Szlachcic Bożenna 
Harmonia 1

16. Logopedia. Jak zadbać o prawidłowy rozwój mowy dziecka /  Baranowska Sabina Dragon 1

17. Logopedia. Jąkanie to nie wyrok. Poradnik dla rodziców / Anna Szerszeńska Impuls 1

18.
Logosyczaki Przedszkolaki Ćwiczenia i zabawy logopedyczne wspierające prawidłowy 

rozwój mowy dziecka /  Iwanowska Alicja

Wydawnictwo 

Edukacyjne
1

19.
Metoda i wyobraźnia. Lekcje twórczości w klasie 2. Część 2 / Płóciennik Elżbieta, Just 

Monika, Dobrakowska Anetta, Woźniak Joanna
Difin 1

20.
Metoda i wyobraźnia. Lekcje twórczości w klasie 3. Część 3 / Płóciennik Elżbieta, Just 

Monika, Dobrakowska Anetta, Woźniak Joanna
Difin 1

21. Metody terapii logopedycznej / red: Mirecka Urszula, Domagała Aneta UMCS 1

22.
Montessori. Nowoczesne podejście. Wprowadzenie do metody Montessori dla 

rodziców i nauczycieli / Paula Polk Lillard
Harmonia 1

23. Możesz więcej, niż myślisz. Jak opanować stres i czuć się lepiej w szkole i w życiu Debit 1

24.
Nastolatek w kryzysie. Karty terapeutyczne i karty pracy psychologiczno-

pedagogicznej / Lasota Agnieszka
Difin 1



25. Neurobiologiczne podstawy rozwoju poznawczego. Język / Cieszyńska-Rożek Jagoda
Centrum Metody 

Krakowskiej
1

26. Neurobiologiczne podstawy rozwoju poznawczego. Ruch /  Cieszyńska-Rożek Jagoda
Centrum Metody 

Krakowskiej
1

27. Neurobiologiczne podstawy rozwoju poznawczego. Słuch / Cieszyńska-Rożek Jagoda
Centrum Metody 

Krakowskiej
1

28. Neuropsychologia medyczna dziecka / Borkowska Aneta Rita Difin 1

29.
Nie taka praca straszna, jak ją malują. Doradztwo zawodowe w praktyce. 25 

scenariuszy zajęć dla uczniów klas: I-III, IV-VI, VII-VIII / praca zbiorowa
Wiedza i Praktyka 1

30.

Niezbędnik pedagoga specjalnego. Materiały dla nauczyciela współorganizującego 

kształcenie specjalne w szkole ogólnodostępnej lub z oddziałami integracyjnymi / 

Zając Paulina

Harmonia 1

31.
Opowiedz o... Terapia zaburzeń mowy u dzieci z afazją dysfazją dziecięcą lub 

opóźnionym rozwojem mowy / Anna Tońska-Szyfelbein
Harmonia 1

32.
Pedagog szkolny. Homo viator w labiryncie życia szkolnego / Agnieszka Domagała-

Kręcioch
Impuls 1

33. Pedagog w klasie - scenariusze zajęć na różne okazje / red. Giruć Katarzyna Wiedza i Praktyka 1

34.

Pedagog w klasie Scenariusze zajęć do pracy z dziećmi w edukacji wczesnoszkolnej 

oraz z doradztwa zawodowego /  Swędrowska Małgorzata, Kasalik-Kowal Ewelina, 

Koch-Kozioł Marta 

Wiedza i Praktyka 1

35.
Pedagog w klasie Scenariusze zajęć profilaktycznych i doradczych /  Natalia Perek, 

Renata Krekora, Małgorzata Swędrowska 
Wiedza i Praktyka 1

36.
Pedagog w klasie. Warsztaty edukacyjne, psychoedukacyjne oraz scenariusze na 

święta i uroczystości  / praca zbiorowa
Wiedza i Praktyka 1

37.
Pomocnik nauczyciela wspomagającego. Dokumentacja, wskazówki, karty pracy  /  

Leduchowska Małgorzata
Harmonia 1

38.
Porusz ciało. Zabawy z piosenkami rozwijające sprawność motoryczną / Kornacka 

Agnieszka
Bliżej Przedszkola 1

39.
Praktyczny poradnik terapii wad wymowy. U dzieci w wieku przedszkolnym i 

młodszym szkolnym / Glej Sandra
Impuls 1

40.
Promocja zdrowia w praktyce /  Hubley John, Copeman June, Woodal James, 

Woynarowska Magdalena 
PWN 1

41. Przedszkolak idzie do szkoły / Zakrzewska Barbara Harmonia 1

42.
Psychoterapia poznawczo-behawioralna ADHD nastolatków i dorosłych. Praktyczny 

przewodnik po terapii /  Young Susan, Bramham Jessica
PWN 1

43. Radosny rozwój /  Bielecka-Zdyb Patrycja, Nowakowska Karolina Harmonia 1

44.
Rewalidacja w ogólnodostępnej szkole ponadpodstawowej. Karty pracy / Kołodziej 

Agnieszka, Klimiuk Emilia
Harmonia 1

45.
Rewalidacja w ogólnodostępnej szkole ponadpodstawowej. Program zajęć /  

Kołodziej Agnieszka
Harmonia 1

46. Sensomotoryczne zabawy paluszkowe i pokazywane wierszyki / Koc Małgorzata Bliżej Przedszkola 1

47. Sensoryczny Bruno / Wiśniewska Marta
Empis & Sensum 

Mobile
1

48.
Sensoryka dla smyka. 30 rozwijających zabaw sensorycznych / Aleksandra 

Charęzińska
Tata Robi Książki 1

49. STEAM-owa szkoła /  Marlena Plebańska, Aleksandra Szyller Difin 1

50.
Szkoła i zdrowie jej uczniów i pracowników /  Woynarowska Magdalena, 

Woynarowska Barbara
Harmonia 1



51.
Terapia logopedyczna i pedagogiczna w przedszkolu i szkole Część 1 Karty pracy /  

Radwańska Anna, Sobolewska-Kędzior Aleksandra 
Difin 1

52.
Terapia logopedyczna i pedagogiczna w przedszkolu i szkole Część 2 Karty pracy /  

Radwańska Anna, Sobolewska-Kędzior Aleksandra 
Difin 1

53.
Terapia logopedyczna i pedagogiczna w przedszkolu i szkole Część 3 Karty pracy / 

Radwańska Anna, Sobolewska-Kędzior Aleksandra 
Difin 1

54.
Terapia logopedyczna i pedagogiczna w przedszkolu i szkole. Porady i ćwiczenia /  

Radwańska Anna, Sobolewska-Kędzior Aleksandra 
Difin 1

55.
Terapia logopedyczna propozycje zajęć. Sygmatyzm, rotacyzm, ubezdźwięcznianie, 

opóźniony rozwój mowy, jąkanie /  Markowska Magdalena 
Harmonia 1

56.
Trening umiejętności emocjonalnych i społecznych dzieci. Karty terapeutyczne i karty 

pracy / Lasota Agnieszka
Difin 1

57.
Trenuję umiejętności komunikacyjne. Karty pracy do rewalidacji i terapii dzieci i 

młodzieży ze spektrum autyzmu oraz specjalnymi potrzeb /  Kolanko Agnieszka
Harmonia 1

58. Twórcze dziecko - twórcze zabawy /  Marzenna Magda-Adamowicz Impuls 1

59. Vademecum przedszkolnych zabaw. Jesień / praca zbiorowa Bliżej Przedszkola 1

60. Vademecum przedszkolnych zabaw. Lato / praca zbiorowa Bliżej Przedszkola 1

61. Vademecum przedszkolnych zabaw. Wiosna / praca zbiorowa Bliżej Przedszkola 1

62. Vademecum przedszkolnych zabaw. Zima / praca zbiorowa Bliżej Przedszkola 1

63. Witkacy. Biografia /  Pawlak Przemysław Iskry 1

64.
Wychowanie przy ekranie. Jak przygotować dzieci do życia w sieci? /  Bigaj 

Magdalena
W.A.B. 1

65. Wymyśl wszystko. Trening kreatywności z zadaniami / Wieczorek Dorota GREG 1

66. Zanim wkroczy specjalista / Wentrych Agnieszka Bliżej Przedszkola 1

67.
Zanim wkroczy specjalista.. Jak pomóc przedszkolakowi w trudnych sytuacjach. 

Przewodnik dla rodziców i nauczycieli. Część 2 / Agnieszka Wentrych
Bliżej Przedszkola 1

68.
Zeszytowy trening mowy, czyli ćwiczenia logopedyczne dla dzieci / Galewska-Kustra 

Marta
Nasza Księgarnia 1

Razem 68

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Mysłowicach

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1.
(Sekretna) księga asperdzieciaka. Poradnik dla młodzieży w spektrum autyzmu / 

Jennifer Cook 
Wydawnictwo UJ 1

2.
21 kluczy do twórczego życia dziecka. Praktyczny przewodnik / Joanna Maria 

Kwaśniewska 
PWN 1

3.
ADHD jest super. Jak przeżyć życie na turbodoładowaniu / Penn Holderness, Kim 

Holderness 
Sensus 1

4. AI w pigułce. Narzędziownik nauczyciela / Piotr Maczuga Edicon 1

5.
Anoreksja: między obsesją a kontrolą. Przewodnik dla rodziców nastolatków z 

zaburzeniami odżywiania / Herstowska Marta, Pietruszewska Dagmara 
GWP 1



6.
Autyzm. Jakość życia dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu i jej uwarunkowania 

/ Ewa Zasępa i in
Difin 1

7. Bezsilna / Piotr Kościelny Czarna Owca 1

8.
Ćwiczenia wyrównawcze dla dzieci z zaburzeniami rozwojowymi: wiek 12-15 lat / 

Halina Pawłowska-Jaroń, Zdzisława Orłowska-Popek
WIR 1

9. Do perfekcji / Vincenzo Latronico
Wydawnictwo 

Czarne
1

10. Dobre bajki o tym, jak dbać o zdrowie / Małgorzata Korbiel Świetlik 1

11.
Dzieci z Kurim. Wstrząsająca opowieść o przemocy, manipulacji i sekcie / Kamila 

Morzy
Editio 1

12. Dziecko w świecie relacji społecznych / Patrycja Curyło-Sikora

Uniwersytet 

Pedagogiczny w 

Krakowie

1

13. Dziesięcina. Prawdziwa historia kleru w dawnej Polsce / Kamil Janicki Poznańskie 1

14.
Emocje i zabawa. 40 pomysłów na zabawy, które pomogą dzieciom zrozumieć świat 

emocji / Anna Jarosz-Bilińska
Harmonia 1

15.
Empuś w świecie wrażliwości: przewodnik po krainie uczuć z ćwiczeniami dla dzieci / 

Agnieszka Chodacka
Harmonia 1

16. Ewangelia wellnessu. Fałszywa obietnica dobrostanu / Rina Raphael
Wydawnictwo 

Czarne
1

17.
Gdy twoje dziecko się okalecza. Jak je zrozumieć, jak z nim rozmawiać i jak mu 

pomóc / Hollander Michael
GWP 1

18. Homo Digitalis. Jak internet pożera nasze życie? / Wojciech Kardyś Znak 1

19.
Integracja w szkole. Szkoła integracji. Od idei do praktyki edukacyjnej / Anna 

Szafrańska, Przemysław P. Grzybowski 
Difin 1

20.
Ja i moje uczucia. Przewodnik dla dzieci, które chcą lepiej rozumieć i wyrażać emocje 

/ Vanessa Green Allen
Harmonia 1

21.
Jak mądrze wspierać dziecko w pokonywaniu problemów: dla rodziców dzieci i 

nastolatków w wieku szkolnym (8-18 lat) / Michelle Icard
MT Biznes 1

22.
Jak wychować szczęśliwe i odporne psychicznie dziecko. Poradnik dla rodziców dzieci 

w każdym wieku / Beth Mosley

Wydawnictwo 

Kobiece
1

23.
Jesteś kimś więcej, niż myślisz. 99 ćwiczeń, które pomogą dziecku w budowaniu 

zdrowej samooceny i pewności siebie / Artur Gębka 
GWP 1

24. Kapo / Aleksandar Tišma ArtRage 1

25. Kobieta. Opowieść o niewidzialności od prehistorii do dziś / Marylène Patou-Mathis
W.A.B. / GW 

Foksal 
1

26. Kraina jednej szansy. O edukacji w Korei Południowej / Anna Sawińska
Wydawnictwo 

Czarne
1

27. Madame Schiaparelli. Ekstrawagancka krawcowa / Agnès Gabriel Marginesy 1

28.
Mam zespół Aspergera. Poznaję i akceptuję siebie. Ćwiczenia dla dzieci i młodzieży / 

Agnieszka Kolanko 
Harmonia 1

29.
Manifestuj swoje marzenia: manifestacje krok po kroku. Przewodnik dla 

poczatkujących / Natalie Hutchinson
Zielona Sowa 1

30.
Masz to po mnie. Jakie przekonania dostałyśmy od naszych matek i babek? / Marta 

Szarejko

Wydawnictwo 

Literackie
1

31. Metodologia badań otwarta na dzieci / Aleksandra Zalewska-Królak PWN 1

32. Miłość nie istnieje. Związki, randki i życie solo w XXI wieku / Tomasz Szlendak Znak 1

33. Moje dziecko idzie do żłobka / Aneta Jegier, Anna Mikler-Chwastek, Agnieszka Gąstoł Difin 1

34.
Motywacja w edukacji matematycznej - perspektywa teorii samoukierunkowania / 

Urszula Oszwa Ewa Sosnowska-Bielicz
UMCS 1

35. Najmilsi / Wojciech Chmielarz, Jakub Ćwiek
W.A.B. / GW 

Foksal
1



36.
Nauczyciel - czas - przestrzeń - szkoła. Różnorodność form edukacji / red. nauk. Ewa 

Pasterniak-Kobyłecka 
Impuls 1

37. Nie chcę o tym mówić. Jak poradzić sobie z męską depresją / Terrence Real Czarna Owca 1

38. Nie czekam na szklankę wody. O świadomej niedzietności / Katarzyna Tubylewicz Czarne 1

39.
Nie jesteś swoimi rodzicami. Jak porzucić destrukcyjne wzorce i żyć po swojemu / 

Maria Beatrice Alonzi
Mando Inside 1

40. Obudź w sobie dziecko. Baw się, śpij, ufaj / Merali Hasan Wielka Litera 1

41.
Opowiedz o... Terapia zaburzeń mowy u dzieci z afazją dysfazją dziecięcą lub 

opóźnionym rozwojem mowy / Anna Tońska-Szyfelbein
Harmonia 1

42.
Optymizm pedagogiczny nauczycielek edukacji wczesnoszkolnej. Nowy wymiar 

profesjonalizmu zawodowego nauczyciela / Ewa Sosnowska-Bielicz
UMCS 1

43. Pańszczyzna / Kamil Janicki Poznańskie 1

44.
Paradoks stresu. Dlaczego potrzebujesz stresu, by żyć dłużej, zdrowiej i szczęśliwie / 

Sharon Horesh Bergquist 
Galaktyka 1

45. Pełni emocji. Ćwiczenia pomagające rozpoznawać i nazywać uczucia 
Harmonia 

Edukacja
1

46.
Potęga zabawy. 7 strategii budujących pewność siebie, odporność psychiczną i 

spokój twojego dziecka / Tina Payne Bryson, Georgie Wisen-Vincent
Mamania 1

47.
Praca z uczniem mającym trudności z matematyką: poradnik metodyczny, diagnozy, 

karty ćwiczeń: szkoła podstawowa: klasy VII-VIII / Barbara Stryczniewicz
Nowik 1

48. Problemy z komunikacją. Rozwijające ćwiczenia dla nastolatków / Dorota Konieczna WIR 1

49.
Program nauczania wychowania fizycznego według nowej podstawy programowej 

dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych / Krzysztof Warchoł
Fosze 1

50.
Prosta metoda jak skutecznie uwolnić się od cyfrowego uzależnienia / Allen Carr, 

John Dicey
Betters 1

51. Przesłonięty uśmiech. O kobietach w Korei Południowej / Anna Sawińska
Wydawnictwo 

Czarne
1

52.

Psychologiczne paradygmaty korzystania z mediów społecznościowych. Cechy 

osobowości, style przywiązania, kompetencje społeczne, poziom uzależnienia, 

samoocena, motywacja osiągnięć / Natalia Dąbrowa

Wydawnictwo 

Naukowe PWN
1

53.
Rymy, sylaby i głoski. Zabawy słuchowe dla dzieci w wieku przedszkolnym / Olga 

Kłodnicka

Harmonia 

Edukacja
1

54.
Sztuka odpoczynku. Jak znaleźć wytchnienie w dzisiejszych czasach / Claudia 

Hammond
Czarna Owca 1

55.
Środowisko społeczne a dobrostan i podmiotowość uczniów w szkole / Joanna 

Trzópek-Paszkiewicz
Wydawnictwo UJ 1

56. Tajemnice Nagrody Nobla. Skandale, pomyłki, kontrowersje / Jarosław Molenda Prószyński 1

57.
Tajemnice pod lupą: kiedy należy milczeć, a kiedy trzeba interweniować / Elżbieta 

Zubrzycka
GWP 1

58. Teczka Nauczyciela EDUKACJI ZDROWOTNEJ

Grupa 

Wydawnicza 

Semantika

1

59.
To nie jest trudne! Ćwiczenia rewalidacyjne dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym / 

Aleksandra Sadowska-Krajewska
Harmonia 1

60.
To nie moje. Jak rozmawiać z dziećmi o narkotykach, żeby to miało sens / Ewa 

Pągowska, Adam Nyk
Muza 1

61. Tomcio rozwiązuje problemy złość i agresja / Anna Kańciurzewska Harmonia 1

62.
Trening Umiejętności Społecznych dzieci i młodzieży. Część 2 / Dorota Bentkowska, 

Joanna Węglarz

Harmonia 

Edukacja
1



63. Twórcze dziecko - twórcze zabawy / Marzenna Magda-Adamowicz Impuls 1

64.

Umiem radzić sobie ze złością. Ćwiczenia dla dzieci. 40 zadań, które nauczą dziecko 

się wyciszać, wyrażać emocje w zdrowy sposób i kontrolować gniew / Amanda 

Robinson 

Harmonia 1

65. W cieniu AI. Jak sztuczna inteligencja ingeruje w nasze życie? / Madhumita Murgia
Wydawnictwo 

Port
1

66. W sieci mediów społecznościowych. Teorie i metody badań / Aleksandra Powierska Wydawnictwo UJ 1

67. Warcholstwo / Kamil Janicki Poznańskie 1

68.
Warsztat specjalisty terapii pedagogicznej. Przewodnik + CD / Izabela Mańkowska, 

Małgorzata Bożyńska
Operon 1

69.
Wygraj z lękiem. Ćwiczenia dla dzieci; ponad 40 łatwych zadań (..) / Heather 

Davidson
Harmonia 1

70.
Zapobieganie agresji w szkole. Profilaktyka pozytywna w ujęciu edukacyjnej analizy 

transakcyjnej / Dorota Pankowska
UMCS 1

71. Złotowłosa / Wojciech Chmielarz Marginesy 1

72. Zrozumieć emocje. Kurs pozytywnej zmiany / Aleksandra Borowska RM 1

73. Zuchwałe. Kobiety, które chciały więcej / Katarzyna Wężyk Agora 1

74.
Życie z przedszkolakiem. Rozwój, emocje i relacje dzieci w wieku 3-6 lat / Małgorzata 

Stańczyk, Katarzyna Kalinowska
Mamania 1

Razem 74

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Pszczynie

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1. (Nie)zwykłe spotkania młodzi w cybersprzestrzeni / A. Konarzewska Logos 1

2. (Nie)zwykłe spotkania wokół godzin wychowawczych / A. Konarzewska Logos 1

3. Aglo. Banką po Śląsku / Z. Rokita Znak 1

4. Arteterapia w budowaniu odporności psychicznej dzieci / E. Baranowska-Jojko Difin 1

5. Arteterapia w praktyce. Od teorii do interdyscyplinarnych zastosowań / J. Fazlagić Difin 1

6. Arteterapia w twórczym rozwoju / W. Karolak Wydaw. UŁ 1

7. ATYPOWY. O chłopcu w spektrum autyzmu / J. Stalka-Jarska Impuls 1

8. Autystyczny świat Tymka / E. Czajka Novae Res 1

9. Autyzm / M. Moszyńska Impuls 1

10. Autyzm i edukacja. O czym powinni wiedzieć rodzice i nauczyciele / Grandin Harmonia 1

11. Bebechy, czyli ciało człowieka pod lupą / A. Mirek Znak 1

12. Biomedyczne podstawy rozwoju i edukacji / B. Woynarowska PWN 1

13. Burze w mózgu. Opowieści ze świata neurologii / Suzanne O'Sullivan Wydaw. UJ 1

14.
Charakterystyka wad postawy ciała. Diagnoza, kompensacja i korekcja /  A. 

Makarczuk
Wydaw. UŁ 1

15. Chcę żyć! Żyć inaczej / A. Jaros Wydaw. UŁ 1

16.
Chodzą słuchy – maluchy, czyli ćwiczenia usprawniające percepcję słuchową  / A. 

Tońska-Szyfelbein
Harmonia 1

17.
Chodzą słuchy 2. czyli ćwiczenia usprawniające percepcję słuchową / A. Tońska-

Szyfelbein
Harmonia 1

18. Ćwiczenia wyrównawcze dla dzieci... 9-11 lat / H. Pawłowska-Jaroń WIR 1

19. Dobre zdrowie. Zdrowie z perspektywy psychologii / J. Różycka CeDeWu 1

20. Doradztwo zawodowe. Graficzne karty pracy SP 7-8 / S. Oszczyk WIR 1

21. Dorastam i rozumiem. Edukacja zdrowotna / S. Oszczyk WIR 1



22. Dylematy pedagogiki twórczości / K. J. Szmidt Wydaw. UŁ 1

23. Edukacja społeczna dzieci w wieku przedszkolnym i młodszym szkolnym / A. Budniak Impuls 2

24.
Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Wydanie nowe / B. 

Woynarowska
PWN 1

25. Homo Digitalis. Jak internet pożera nasze życie? / W. Kardyś Znak 1

26. Integracja sensoryczna. Jak pomóc dziecku z zaburzeniami / S. M. Foster GWP 1

27. Integracja w szkole. Szkoła integracji. Od idei do praktyki edukacyjnej / A. Szafrańska Difin 1

28. Materiały na zajęcia korekcyjno- kompensacyjne. Część A / K. Słupek Harmonia 1

29. Moje dziecko idzie do żłobka / A. Jegier Difin 1

30. Nie taka praca straszna, jak ją malują. Doradztwo zawodowe w praktyce Wiedza i Praktyka 1

31. Niespokojne pokolenie / J. Haidt Zysk i S-ka 1

32. Nowe zarządzanie kryzysowe w Polsce / P. Gromek Difin 1

33. Opowieści dla dzieci, które chcą być szczęśliwe / Álex Rovira ToTamto 1

34. Pedagogia bliskości międzyludzkiej / G. Godawa Impuls 1

35. Potrzeba obecności. Czyli o neurobiologii wczesnego dzieciństwa / M. Kaczmarzyk Element 1

36. Poznaj swoją złość, Pinku! Książka o złości / U. Młodnicka Sensus 1

37. Promocja zdrowia w praktyce /  J. Hubley PWN 1

38. Prosta metoda jak skutecznie uwolnić się od cyfrowego uzależnienia / Carr Betters 1

39. Przemoc psychiczna. Jak ją rozpoznać i się przed nią bronić / D. Mrówka Sensus 1

40. Rodzinne uwarunkowania kreatywności / M. Klik Wydaw. UW 1

41. SELF-CARE dla osób w spektrum autyzmu / Megan Anna Neff CeDeWu 1

42. Self-Regulation. Świąteczne wyzwania / A. Stążka-Gawrysiak Znak 1

43. Spójrz uważnie. Cz 1 ćwiczenia usprawniające percepcję wzrokową / K. Szłapa Harmonia 1

44.
Stosowanie przemocy wobec dziecka - przyczyny, skutki, diagnozowanie i 

profilaktyka / M. Lubińska-Bogacka
Petrus 1

45. Szkoła i ja. Budujemy poczucie własnej wartości / E. Borowska Nasza Księgarnia 1

46. Szkoła i ja. Ćwiczymy koncentrację /  A. Łubkowska Nasza Księgarnia 1

47. Szkoła i ja. Uczymy się planować / A. Łubkowska Nasza Księgarnia 1

48. Szkoła i ja. Uczymy się wszystkimi zmysłami / A. Łubkowska Nasza Księgarnia 1

49. Szkoła i zdrowie jej uczniów i pracowników / B. Woynarowska PWN 1

50. Szkoła uczenia się uczniów. Edukacja XXI wieku / J. Kordziński Wolters Kluwer 1

51. Sztuczna inteligencja dla rodziców i dzieci / O. Handford Wydaw. UŁ 1

52. Sztuczna inteligencja. Ponad człowiekiem / M. Spitzer Dobra Literatura 1

53. Tomcio rozwiązuje problemy. Rozwód rodziców / A. Kańciurzewska Harmonia 1

54. Tomcio rozwiązuje problemy. Strachy i lęki / A. Kańciurzewska Harmonia 1

55. Trening percepcji wzrokowej. Część A./ K. Słupek
Harmonia 

Edukacja
1

56. Trening percepcji wzrokowej. Część B. /K.  Słupek
Harmonia 

Edukacja
1

57. Trening percepcji wzrokowej. Część C. / K. Słupek
Harmonia 

Edukacja
1

58. TUS skrojony na miarę. Jak planować i realizować / K. Pudło, A. Pęcak Sensus 1

59. Twórcze dziecko – twórcze zabawy / M. Magda-Adamowicz Impuls 1

60. Umiem radzić sobie ze złością. Ćwiczenia dla dzieci / A. Robinson Harmonia 1



61. W poszukiwaniu siebie / A. Kozak
Wydaw. 

Literackie
1

62. W sieci kryzysu. Od hejtu do samobójstw - jak szkoła może pomóc młodym? Wiedza i Praktyka 1

63. Wypalenie zawodowe pedagogów specjalnych /  M. Węglarz-Masłowska Wydaw. UP 1

64.
Zapobieganie samobójstwom. Nowe wyzwania w profilaktyce samobójstw. T. 4 / B. 

Hołyst
Difin 1

65. Zarządzanie kryzysowe. Zarys problematyki / J. Szczupaczyński Elipsa 1

66. Zgadzam się albo i nie! Jak szanować granice - swoje i cudze / Rachel Brian Debit 1

Razem 67

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Rudzie Śląskiej

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1. (Sekretna) ksiega asperdzieciaka. Poradnik dla młodzieży / J. Cook WUJ 1

2. ADHD.Poradnik dla dorosłych PWN 1

3. Boże władztwo/T.Holland PIW 1

4. Choroba Alzheimera i demencja / S.R Sabat PWN 1

5. Ciało ze szkła. Historia hipochondrii / C.Crampton Czarne 1

6. Cyberprzestępczość w prawie / P.Opiteka Difin 1

7. Cześć pracy. O kulturze zapierdolu / Z.Smelka-Leszczyńska Wyd.Krytyki Pol. 1

8. Dlaczego rodzice tak sie czepiają  twojego telefonu/D.Burnett Insignis 1

9. Dlaczego zebry nie mają wrzodów? / R.M.Sapolsky PWN 1

10. Domy pomocy społecznej / A.Jacek Difin 1

11. Dorosłe córki narcystycznych matek / S.M Kriesberg PWN 1

12. Dziecko z autyzmem. Terapia deficytów / B. Winczura Impuls 1

13. Emocje dzieci i młodzieży / B.Winczura Impuls 1

14. Ewaluacja w szkole / J. Nowotniak Difin 1

15. Gry terapeutyczne dla nastolatków / K.Gruzewski Harmonia 1

16. Homo digitalis. Jak internet pożera nasze życie/W.Kardyś Znak 1

17. Inkwizycja hiszpańska / H.Kamen PIW 1

18. Jak wspierać u dzieci zmysły bliskie / A. Mikler Difin 1

19. Jedzenie w arteterapii / W. Karolak Difin 1

20. Lęk przed innymi/Ch.Andre PWN 1

21. Małżeństwo i rodzina / J. Jagieła Difin 1

22. Masz się łasić. Mobbing w Polsce/K.Bednarczykówna Czarne 1

23. Matematyka. Nic prostszego / K.Słupek Harmonia 1

24. Mężczyznologia / K.Wojnicka PWN 1

25. Mężczyźni w  pracy z dziećmi / M.Kaczmarczyk Impuls 1

26. Miłość nie istnieje. Związki, randki i życie solo/T.Szlendok Znak 1

27. Moje dziecko idzie do żłobka / A.Jegier Difin 1

28. Nastolatek potrzebuje wsparcia / A. Rzeczkowski Sensus 1

29. Noski tak ćpają polskie dzieci / M.Mieśnik Muza 1

30. Nowe dyktanda-szkoła podstawowa 1-3 Greg 1

31. Nowe dyktanda-szkoła podstawowa 4-6 Greg 1

32. Optymizm pedagogogiczny nauczycielek / E.Sosnowska-Bielicz UMCS 1

33. Pedagog szkolny.Homo viator / A.Domagała-Kręcioch Impuls 1

34. Piąte słońce: nowa historia Azteków / C.Townsend Rebis 1

35. Pierwsza pomoc psychologiczna / E.Skupińska PWN 1

36. Pod parasolem wiedzy / E.Perzecka-Borowska Impuls 1



37. Problem doskonałości naukowej / B.Śliwerski Impuls 1

38. Próba ognia. Jak przejść przez wypalenie zawodowe / D.Racławska Agora 1

39. Przemoc psychiczna. Jak ją rozpoznać / D.Mrówka Sensus 1

40. Przeprogramuj swój mózg / D.Kissen GWP 1

41. Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży / I.Grzegorzewska PWN 1

42. Radosny rozwój. Program wychowania przedszkolnego / P.Bielecka-Zdyb Impuls 1

43. Rok w sadzie i w ogrodzie. Materiały dla uczniów / M.Pągowska Harmonia 1

44. Socjologia: kluczowe pojęcia / A.Giddens PWN 1

45. Starzy chorzy i bez domu / M.Pawlik Difin 1

46. Strategie, przepływy i bariery reform szkolnych/B. Śliwerski Impuls 1

47. Szkoła i ja. Uczymy się planować / A.Łubkowska Nasza Księgarnia 1

48. Terapia par: od rezygnacji do nadziei. PWN 1

49. To nie moje. Jak rozmawiać z dziećmi o narkotykach / E.Pągowska Muza 1

50. Trening intelektu / P.Mechło Sensus 1

51. Twórcze dziecko-twórcze zabawy / M.Magda-Adamowicz Impuls 1

52. Uwięzieni w słowach rodziców / A.Czajka Onepress 1

53. Wojsko z tektury / E.Żemła Czarne 1

54. Wredne dziewczyna i twoja córka / K.Hurley PWN 1

55. Wspaniałe eksperymenty dla dzieci : kuchnia/M.O Hall PWN 1

56. Wspaniałe eksperymenty dla dzieci: ciało człowieka/O.Kerek PWN 1

57. Wspaniałe eksperymenty dla dzieci: nauka / Ch.Crystal PWN 1

58. Wspaniałe eksperymenty dla dzieci:fizyka/M.O Hall PWN 1

59. Wspaniałe eksperymenty dla dzieci:inżynieria / Chg.Shul PWN 1

60. Wspomaganie rozwoju dzieci do lat 3 / A. Jegier Difin 1

61. Wykreślanki 2 / M.Borowska Harmonia 1

62. Zdrowie psychiczne kobiet w ciąży / A.Brandt Difin 1

63.
Znaczenie uniwersytetów dla dzieci : studium innowacji edukacyjnej / Elżbieta Litwin-

Sondej
PWN 1

Razem 63

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Sosnowcu

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1. (Sekretna) księga asperdzieciaka /Cook Jennifer Wydaw. UJ 1

2. ACT-owy poradnik dla dzieci /Black Tamar D. GWP 1

3. ADHD. Poradnik dla dorosłych /Desseilles Martin
Wydaw. 

Naukowe PWN
1

4. ADHD. Poradnik dla rodziców. Jak lepiej rozumieć i wspierać /Karcz-Czajkowska Anna Mamania 1

5. Anoreksja: między obsesją a kontrolą. Przewodnik dla rodziców.../Herstowska Marta GWP 1

6. Arkusze obserwacji i treningi rozwojowe /Bala Agnieszka WIR 1

7. Arteterapia w budowaniu odporności psychicznej dzieci /Baranowska-Jojko E. Difin 1

8. Autyzm i edukacja. O czym powinni wiedzieć rodzice i nauczyciele /Grandin Temple Harmonia 1

9. Bajkoterapia. Kojące opowieści na trudne emocje /Stawińska Joanna
Psychologiadziec

ka
1

10. Bezsilna /Kościelny Piotr Czarna Owca 1

11. Ciemna woda /Link Charlotta Sonia Draga 1



12.
Codzienność dziecka z zespołem Aspergera. Okiem rodzica i terapeuty /Hać 

A.,Grotowska B.
Harmonia 1

13. Dziecko w świecie relacji społecznych /Curyło-Sikora Patrycja i in. Uniwersytet Ped. 1

14.
Dziecko w świecie trudnych emocji. Jak pomóc mu radzić sobie ze 

złością.../Jackowska Weronika
Sensus 1

15. Edukacja społ. dzieci w wieku przedszk. i młodszym szkolnym /Budniak Alina Impuls 1

16. Edukacja zdrowotna. Podstawy teoret., metodyka, praktyka /Woynarowska Barbara
Wydaw. 

Naukowe PWN
1

17. Emocjonalny rollercoaster czyli ćwiczenia na temat emocji /Stalka-Jarska Joanna Mamania 1

18. Gdy powrócą kanarki /Barrow Laura
Wydaw. 

Literackie
1

19. Gdy Twoje dziecko się okalecza /Hollander Michael GWP 1

20. Holistyczne sposoby uzdrawiania lęku /Seponara Alison Feeria 1

21.
Jak porozumieć się z nastolatkiem. 10 rzeczy, które powinien wiedzieć.../Pawłowska 

Paulina
Sensus 1

22.
Jak układać bajki terapeutyczne?Profilaktyka i terapia dzieci poprzez.../Molicka 

Maria
Media Rodzina 1

23. Jesteś kimś więcej, niż myślisz . 99 ćwieczeń.../Gębka Artur GWP 1

24. Jeszcze tylko kilogram. Poradnik z ćwiczeniami /Pietruszewska D. GWP 1

25. Jutro zostaję w domu. O fobii szkolnej /Vicari Stefano i in. GWP 1

26.
Kiedy dziecko nie rozwija się prawidłowo. Ujęcie interdyscyplinarne /Kopyta Ilona 

Anna
PZWL 1

27. Kocham, Freddie. Sekretne życie.../Jones Lesley-Ann Sine Que Non 1

28.
Konkursy czytelnicze w bibliotece. Klasyka literatury dziecięcej i młodzieżowej/praca 

zb.
Wiedza i Praktyka 1

29. Krok po kroku. Jak rozwijać mowę dziecka. Zabawy do terapii.../Szłapa Katarzyna i in.
Harmonia 

Edukacja
1

30. Lato tajemnic /Gerritsen Tess Albatros 1

31. Marzenia z brązu /Lackberg Camilla Czarna Owca 1

32. Moje dziecko idzie do żłobka /Jegier Aneta i in. Difin 1

33. Moje przyjaźnie. Nawiązywanie relacji /McLaughlin Christine i in. GWP 1

34. Moje przyjaźnie. Uczucia w relacji /McLaughlin Christine i in. GWP 1

35. Morderstwo pod choinkę /Greń Hanna Czwarta Strona 1

36. Najmilsi /Chmielarz Wojciech, Ćwiek Jakub W.A.B. 1

37. O menopauzie. Czego ginekolog Ci nie powie /Augustyn-Protas Anna Pascal 1

38. Oswoić lęk. Poradnik dla dzieci 25 ćwiczeń /Kissen Debra i in. GWP 1

39. Paluszkami tak i siak. Zabawy paluszkowe z wierszykami /Barańska Małgorzata Harmonia 1

40. Plastyka w edukacji wczesnoszkolnej /Tomala Jerzy Impuls 1

41. Pokonaj swój lęk.Poradnik dla nastolatków /Chansard Tabatha GWP 1

42.
Potęga zabawy. 7 strategii budujących pewność siebie, odporność.../Bryson Tina 

Payne
Mamania 1

43. Problemy z komunikacją. Rozwijające ćwiczenia dla nastolatków /Konieczna Dorota WIR 1

44. Przedszkolak. Wielki mały człowiek. Rozwój, wych., zabawa /Piotrowska Aleksandra Zwierciadło 1

45. Przemoc psychiczna. Jak ją rozpoznać i się przed nią bronić? /Mrówka Dorota Sensus 1

46. Przeprawa /Stelar Marek Filia 1

47. Przygody Jeża Szymona. Jesień-zima /Sieńkowska-Cioch Urszula Literatura 1

48.
Radosny rozwój. Program wych. przedszk. dla dzieci ze specjalymi.../Bielecka-Zdyb 

Patrycja
Harmonia 1



49. Radzę sobie z emocjami. Program rozwoju inteligencji emocjonalnej.../Buśko Oksana WIR 1

50.
Scenariusze zajęć w bibliotece. Zajęcia dla dzieci i młodzieży. Warsztaty, gry... 

/Kiełczewska Anna
Wiedza i Praktyka 1

51. Sekret mojej córki /Moss Marcel Filia 1

52. Smak dojrzałych jabłek / Wilczyńska Karolina
Wydaw. 

Literackie
1

53.
Socjoterapia wobec agresji rówieśniczej w polskiej szkole. Perspektywy praktyków 

/Wilk Maciej
Sensus 1

54. Tajemnica tajemnic /Brown Dan Sonia Draga 1

55. Tajny raport /Child Lee Albatros 1

56. Tam, gdzie kwitną cytryny /Tamigio Aurora Książnica 1

57.
To nie jest trudne. Ćwiczenia rewalidacyjne dla dzieci w wieku wczesn. /Sadowska-

Krajewska A.           Harmonia
Harmonia 1

58. Twórcze dziecko - twórcze zabawy /Magda-Adamowicz Marzenna Impuls 1

59. W kręgu resocjalizacji /Mydłowska Beata Impuls 1

60.
W sieci kryzysu. Od hejtu do samobójstw - jak szkoła może pomóc młodym? /praca 

zb.
Wiedza i Praktyka 1

61. Wiatr od morza. Sztil /Witkiewicz Magdalena
Pracownia 

Dobrych Myśli
1

62. Wiatr od morza. Sztorm /Witkiewicz Magdalena
Pracownia 

Dobrych Myśli
1

63. Wierszyki na zbitki spółgłoskowe dla dzieci i dorosłych /Lubina Monika Impuls 1

64. Wszędzie Cię widzę /Gardner Lisa Albatros 1

65.
Wyciszanki żłobkowo-przedszkolne.50 błyskawicznych sposobów.../Różańska-Gał 

Anna
Harmonia 1

66. Zapobieganie agresji w szkole. Profilaktyka pozytywna.../Pankowska Dorota UMCS 1

67. Zapomniani /Moss Marcel Filia 1

68. Zdrowa pewność siebie. Rozwiń ją dzięki technikom.../Harris Russ GWP 1

69.
Życie z przedszkolakiem. Rozwój, emocje i relacje dzieci w wSieku 3-6 lat /Stańczyk 

Małgorzata
Mamania 1

Razem 69

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Tychach

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1.
21 kluczy do twórczego życia dziecka. Praktyczny przewodnik

/Joanna Maria Kwaśniewska
PWN 1

2.
ADHD Poradnik dla dorosłych / 

Desseilles Martin, Perroud Nader, Weibel Sébastien
PWN 1

3.
ADHD. Jak sobie z nim radzić. 

Workbook do pracy nad codziennymi trudnościami / Karolina Grzywacz
Mando Inside 1

4.
Anoreksja: między obsesją a kontrolą. Przewodnik dla rodziców nastolatków z 

zaburzeniami odżywiania / M. Herstowska , D. Pietruszewska
GWP 1

5.
Arteterapia w budowaniu odporności psychicznej dzieci. Pomysły na zajęcia i zabawy 

od 5 roku życia / Baranowska -Jojko Ewa, Pyrzyk-Kuta Aleksandra
Difin 1

6.
Autoagresja w teorii i praktyce 

psychologicznej / Sylwia Michałowska
Wyd. Un. Szcz. 1

7. Bądź sobą / Patel Nima Wilga 1

8. Borderline. Życie na krawędzi / D. J. Fox GWP 1



9.
Ciało kobiety, mądrość kobiety. Jak odzyskać i zachować fizyczne i emocjonalne 

zdrowie / Ch. Northrup
CoJaNaTo 1

10. Dobre bajki o tym, jak dbać o zdrowie / Małgorzata Korbiel Świetlik 1

11. Doradztwo zawodowe. Graficzne karty pracy SP 7-8 / Sylwia Oszczyk WIR 2

12. Dorastam i rozumiem. Edukacja zdrowotna / Sylwia Oszczyk WIR 1

13. Dzieci rozwiedzionych rodziców/ Andrew Root Fund. Prodoteo 1

14.
Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Wydanie nowe / B. 

Woynarowska
PWN 1

15.
Fizyczne rozmaitości. Zagadki, ciekawostki, zabawy / 

S. Elbanowska-Ciemuchowska
Poligraf 1

16.
Gdy twoje dziecko się okalecza.

Jak je zrozumieć, jak z nim rozmawiać i jak mu pomóc / Michael Hollander
GWP 1

17. Homo Digitalis. Jak internet pożera nasze życie? / W. Kardyś Znak 1

18.
Jak mówić, by nas słuchano. Psychologia pozytywnej komunikacji / Iwona Majewska-

Opiełka
ALMA-PRESS 1

19.
Jak układać bajki terapeutyczne? Profilaktyka i terapia dzieci poprzez bajkoterapię / 

M. Molicka
Media Rodzina 1

20. Jak wyjść ze spirali depresji: poradnik dla nastolatków/ A. Mezulis 
Edra Urban

 & Partner
1

21.
Jeszcze tylko kilogram. Poradnik z ćwiczeniami dla nastolatków zmagających się z 

zaburzeniami odżywiania / M. Herstowska , D. Pietruszewska

GWP Gdańskie 

Wydawnictwo 

Psychologiczne - 

Naukowe

1

22. Każdy dzień to szansa.. Inspirujące karty Ewy Woydyłło / Ewa Woydyłło Zwierciadło 1

23. Mam zespół Aspergera / Agnieszka Kolanko Harmonia 1

24.
Neuroróżnorodny umysł. Jak odnaleźć siebie po diagnozie ADHD i spektrum autyzmu 

/ K. Tomczyj
Mando Inside 1

25. Nie strach się bać / Lawrence J. Cohen Mamania 1

26.
Nie taka praca straszna, jak ją malują. Doradztwo zawodowe w praktyce.  25 

scenariuszy zajęć dla uczniów klas: I-III, IV-VI, VII-VIII / praca zbiorowa

Wiedza 

i Praktyka
1

27. Niemy krzyk. O samookaleczeniach dzieci i młodzieży / Stefano Vicari GWP 1

28. O kruku, który chcial zostać papugą / K. Kozłowska bajka 1

29. Od czego zacząć? Poradnik przetrwania lęku, depresji i innych kryzysów psychicznych Publicat 1

30. Okna do naszych dzieci. Terapia dzieci i młodzieży / Violet Oaklander

Oficyna 

Związek 

Otwarty

1

31.
Pan Artur gra nudzie na nosie! Czyli najdziwniejsza książka o Rubinsteinie / G. 

Kasdepke, J. Rusinek
Literatura 1

32.
Pedagog szkolny. Homo viator w labiryncie życia szkolnego / 

Agnieszka Domagała-Kręcioch
Impuls 1

33. Płytki umysł. Jak internet wpływa na nasz mózg / N. Carr Onepress 1

34.
Potęga zabawy 7 strategii budujących pewność siebie, odporność psychiczną i spokój 

twojego dziecka / Bryson Tina Payne, Wisen-Vincent Georgie
Mamania 1

35.
Prosta metoda jak skutecznie uwolnić się od cyfrowego uzależnienia / Allen Carr,  

John Dicey
Betters 1

36. Próba ognia. Jak przejść przez wypalenie zawodowe / Danuta Rocławska Agora 1

37. Przemoc psychiczna.Jak ją rozpoznać / D.Mrówka Sensus 1

38. Psychogenne zaburzenia mowy / Z. Tarkowski PZWL 1

39. Psychologia mózgu nastolatka / J. Coleman Wydaw. UŁ 1

40. Psychologia sztucznej inteligencji / Prescott Tony
Uniwersytet

 Łódzki
1

41. Recepta na stres. Mikronawyki, które wzmacniają odporność psychiczną / Elissa Epel MT Biznes 1



42.
SELF-REG w edukacji. Przewodnik dla nauczycieli, pedagogów i psychologów 

szkolnych
Mamania 1

43.
Superwizja w praktyce. Rozwiń swoją refleksyjność / Ewa Grudziewska, Katarzyna 

Ziomek-Michalak
Difin 1

44.
Szkoła uczenia się uczniów. 

Edukacja XXI wieku / Jarosław Kordziński
Wolters Kluwer 1

45. Śląsk, którego nie ma / K. Iwanicki Editio 1

46. Teczka Nauczyciela EDUKACJI OBYWATELSKIEJ

Grupa 

Wydawnicza 

Semantika

1

47. Teczka Nauczyciela EDUKACJI ZDROWOTNEJ

Grupa 

Wydawnicza 

Semantika

1

48. Terapia par. Od rezygnacji do nadziei / H. Pinkowska-Zielińska, B. Zalewski PWN 1

49.

Terapia poznawczo-behawioralna dla dzieci i młodzieży z zespołem Aspergera 

pomagająca rozumieć i wyrażać sympatię oraz miłość / Tony Attwood, MICHELLE 

GARNETT

Harmonia

Edukacja
1

50. TUS skrojony na miarę. Jak planować i realizować.. / K. Pudło Sensus 1

51.
W sieci kryzysu. Od hejtu do samobójstw - jak szkoła może pomóc młodym? / Celuch 

M., i in.

Wiedza 

i Praktyka
1

52. Więzi od Nowa / Chalczyńska Ewa, Borczyńska Matylda BookPlan 1

53. Wolni od uzależnienia. Droga do życia bez nałogów / Karolina Kownacka Sensus 1

54.
Zaburzenia odżywiania. Dlaczego i po co się pojawiają oraz jak możemy pomóc / J. 

Buraczek
Mamania 1

55.
Zaburzenia osobowości z wiązki B: antyspołeczne, borderline, narcystyczne, 

histroniczne. Strategie terapeutyczne
GWP 2

56. Zaburzenia zdrowia psychicznego. Przewodnik / S. Bloch, N. Haslam
Copernicus 

Center Press
1

57.
Znikam. Zaburzenia odżywiania dzieci i młodzieży / K. Błażejewska-Stuhr, A. 

Ziemnicka
Filia 1

58.
Zresetuj się. Jak zadbać o swój mózg w świecie ekranów / 

A. Hansen, M. Wänblad
Znak 1

59.
Życie z przedszkolakiem. Rozwój, emocje i relacje dzieci w wieku 

3-6 lat /Stańczyk Małgorzata
Mamania 1

Razem 61

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Zabrzu

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1. 50 idei, które powinieneś znać. AI Sztuczna inteligencja/Kaith Mansfeld
Wydaw. Nauk. 

PWN
1

2. Antropocen/Gurczyńska-Sady Katarzyna,Sady Wojciech PWN 1

3. Borderline. Życie na krawędzi / D. J. Fox GWP 1

4. Ciało ze szkła. Historia hipochondrii/ C. Crampton Czarne 1

5. Ciao amore, ciao. Morderstwo w Rzymie/ N. Lagioia Czarne 1

6.
Co mógłbyś odpowiedzieć? Ćwiczenia kształtujące umiejętności społeczne/ A. 

Hopkins
Harmonia 1

7. Cyberprzestępczość w prawie / P.Opiteka Difin 1

8. Ćwiczenia wyrównawcze dla dzieci... 9-11 lat / H. Pawłowska-Jaroń WIR 1



9.
Dasz radę. Karty pracy do zajęć rewalidacyjnych dla uczniów z niepełnosprawnością 

intelektualną w stopniu lekkim / Leduchowska Małgorzata
Harmonia 1

10. Dobre bajki o tym, jak dbać o zdrowie / Małgorzata Korbiel Świetlik 1

11. Domy pomocy społecznej / A.Jacek Difin 1

12.
Doradztwo zawodowe. Materiały edukacyjne dla klas 7-8 szkoły podstawowej / 

Stojanowski Jacek
Harmonia 1

13.
Dziecko w świecie trudnych emocji. Jak pomóc mu radzić sobie ze złością, strachem i 

smutkiem / Jackowska W.
Sensus 1

14. Edukacja społeczna dzieci w wieku przedszkolnym i młodszym szkolnym / A. Budniak Impuls 1

15.
Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Wydanie nowe / B. 

Woynarowska
PWN 1

16.

Empatia. Ćwiczenia dla dzieci "30 zabaw, które pomagają zrozumieć emocje oraz 

uczą empatii i życzliwości/

NICOLE TOLENTINO

To Tamto 1

17. Filozofia / praca zbiorowa Bellona 1

18.
Gdy twoje dziecko się okalecza. Jak je zrozumieć, jak z nim rozmawiać i jak mu 

pomóc / Michael Hollander
GWP 1

19. Gęsi odpoczywają na Gotlandii / Sz. Drobniak Czarne 1

20. Hjem. Na północnych wyspach/ I. Wiśniewska Czarne 1

21. Homo Digitalis. Jak internet pożera nasze życie?/ Kardyś Wojciech Znak 1

22. Integracja w szkole. Szkoła integracji. Od idei do praktyki edukacyjnej / A. Szafrańska Difin 1

23.
Ja i moje ADHD 60 ćwiczeń, które pomogą dziecku w samoregulacji, koncentracji i 

odnoszeniu sukcesów
GWP 1

24. Jak rodzi się bliskość. Inspiracje dla rodziców / Stein A. AxelRingier 1

25.
Jak układać bajki terapeutyczne? Profilaktyka i terapia dzieci poprzez bajkoterapię / 

Molicka M.
MediaRodzina 1

26. Jak wyjść ze spirali depresji: poradnik dla nastolatków/ A. Mezulis 
Edra Urban & 

Partner
1

27. Jutro zostaję w domu/ Stefano Vicari, Maria Pontillo, Szkoła Holden GWP 1

28.
KAŻDY CZASEM SIĘ MARTWI Jak pomóc dziecku radzić sobie ze zmartwieniami i 

zredukować stres
GWP 1

29. Lilavati. Rozrywki matematyczne / Sz. Jeleński Zysk i S-ka 1

30. Masoni: architekci nowoczesnego świata/John Dickie Czarna Owca 1

31. Masz się łasić. Mobbing w Polsce/ K. Bednarczykówna Czarne 1

32. Metodologia badań otwarta na dzieci / Aleksandra Zalewska-Królak PWN 1

33. Nadchodzi chłopiec / H. Kang W.A.B. 1

34. Neapol słodki jak sól/ P. Kępiński Czarne 1

35.
Nie taka praca straszna, jak ją malują. Doradztwo zawodowe w praktyce. 25 

scenariuszy zajęć dla uczniów klas: I-III, IV-VI, VII-VIII / praca zbiorowa
Wiedza i Praktyka 1

36. Niemy krzyk. O samookaleczeniach dzieci i młodzieży/ Stefano Vicari GWP 1

37. Niewolnicy dopaminy : jak odnaleźć równowagę w epoce obfitości / A. Lembke Zysk i S-ka 1

38. Niewolnicy dopaminy. Ćwiczenia / A. Lembke Zysk i S-ka 1

39.
Pomocnik nauczyciela wspomagającego. Dokumentacja, wskazówki, karty pracy  /  

Leduchowska Małgorzata
Harmonia 1

40. Potrzeba obecności. Czyli o neurobiologii wczesnego dzieciństwa / M. Kaczmarzyk Element 1

41. Promocja zdrowia w praktyce /  J. Hubley PWN 1

42. Przedszkolak idzie do szkoły / Zakrzewska Barbara Harmonia 1

43. Przepraszam za brzydkie pismo. Pamiętniki wiejskich kobiet Czarne 1

44. Psychopatologia / M. Seligman, E. Walker Zysk i S-ka 1



45.
Rewalidacja w ogólnodostępnej szkole ponadpodstawowej. Karty pracy / Kołodziej 

Agnieszka, Klimiuk Emilia
Harmonia 1

46.
Rewalidacja w ogólnodostępnej szkole ponadpodstawowej. Program zajęć /  

Kołodziej Agnieszka
Harmonia 1

47. Rodzeństwo. Jak wspierać relacje swoich dzieci? / Stańczyk M. Mamania 1

48. Rozpieszczony umysł / G. Lukianoff, J. Haidt Zysk i S-ka 1

49. Style charakteru / S. M. Johnson Zysk i S-ka 1

50.
Superwizja w praktyce. Rozwiń swoją refleksyjność/ Ewa Grudziewska, Katarzyna 

Ziomek-Michalak
Difin 1

51. Szkoła i zdrowie jej uczniów i pracowników/ Woynarowska Barbara i Magdalena Harmonia 1

52. Sztuka odpoczynku/ Claudia Hammond Czarna Owca 1

53. Teczka Nauczyciela EDUKACJI OBYWATELSKIEJ

Grupa 

Wydawnicza 

Semantika

1

54. Teczka Nauczyciela EDUKACJI ZDROWOTNEJ
Grupa Wydaw, 

Semantika
1

55. Teoria "pozwól im" / Mel Robbins Galaktyka 1

56.
Trenuję umiejętności komunikacyjne. Karty pracy do rewalidacji i terapii dzieci i 

młodzieży ze spektrum autyzmu oraz specjalnymi potrzeb /  Kolanko Agnieszka
Harmonia 1

57. Twórcze dziecko - twórcze zabawy /Magda-Adamowicz Marzenna Impuls 1

58. Wegetarianka / H. Kang W.A.B. 1

59. Wychowanie przy ekranie. Jak przygotować dzieci do życia w sieci?/Magdalena Bigaj W.A.B 1

60.
Zaburzenia osobowości z wiązki B: antyspołeczne, borderline, narcystyczne, 

histroniczne. Strategie terapeutyczne / Fox. D. J.
GWP 1

61. Zdrowie psychiczne kobiet w ciąży / A.Brandt Difin 1

62.
Życie z przedszkolakiem. Rozwój, emocje i relacje dzieci w wieku 3-6 lat / Stańczyk 

Małgorzata
Mamania 1

Razem 62

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. J. Lompy w Katowicach

Filia w Zawierciu

Lp. Tytuł/autor Wydawnictwo
Ilość 

egz.

1. (Nie)zwykłe spotkania młodzi w cybersprzestrzeni/ Konarzewska Anna Logos 1

2. (Nie)zwykłe spotkania. Wokół godzin wychowawczych Logos 1

3.
(Sekretna) księga asperdzieciaka Poradnik dla młodzieży w spektrum autyzmu / 

Jennifer Cook. Wydanie drugie
UJ 1

4. 21 kluczy do twórczego życia dziecka. Praktyczny przewodnik/ J. Kwaśniewska PWN 1

5. 60 zabaw żłobkowych / Różańska-Gał Anna, Kuś Joanna, Wasilewska-Kogut Joanna Harmonia 1

6.
ADHD. Co robić (a czego nie)

Błyskawiczny przewodnik dla nauczyciela. Szkoła podstawowa/ A. Donatella
Harmonia 1

7. AI w pigułce Narzędziownik nauczyciela / Maczuga Piotr Edicon 1

8.
Arteterapia w budowaniu odporności psychicznej dzieci. Pomysły na zajęcia i zabawy 

od 5 roku życia/ Ewa Baranowska-Jojko
Difin 1

9. Autyzm i edukacja. O czym powinni wiedzieć rodzice i nauczyciele / Temple Grandin Harmonia 1

10. Dobre bajki o tym, jak dbać o zdrowie / Małgorzata Korbiel Świetlik 1



11. Doradztwo zawodowe. Graficzne karty pracy SP 7-8/ Sylwia Oszczyk WiR 1

12. Dziecko w świecie trudnych emocji. Sensus 1

13.
Dziesięć rzeczy, które warto wiedzieć na temat zdrowia psychicznego dzieci / Billy 

Garvey
Mamania 1

14.
Edukacja społeczna dzieci w wieku przedszkolnym i młodszym szkolnym. 

Vademecum / Alina Budniak
Impuls 1

15. Emocje i zabawa/ Anna Jarosz-Bilińska Harmonia 1

16.
EMPATIA 48 ćwiczeń, które nauczą dziecko wyrażać swoje emocje, rozumieć innych i 

dbać o relacje
GWP 1

17. Fizyczne rozmaitości. Zagadki, ciekawostki, zabawy słowne Poligraf 1

18.
Gdy twoje dziecko się okalecza

Jak je zrozumieć, jak z nim rozmawiać i jak mu pomóc / Michael Hollander
GWP 1

19. Godziny wychowawcze z nastolatkami. Scenariusze zajęć Difin 1

20. Gry terapeutyczne dla dzieci/ Christine Kalil Harmonia 1

21. Gry terapeutyczne dla nastolatków / Kevin Gruzewski Harmonia 1

22.
Ja i moje ADHD. 60 ćwiczeń, które pomogą dziecku w samoregulacji, koncentracji i 

odnoszeniu sukcesów
GWP 1

23.
Jak nawiązać kontakt i komunikować się z dzieckiem autystycznym. Ścieżka trzech 

kroków
Harmonia 1

24. Jak wyjść ze spirali depresji / A. Mezulis
Edra 

Urban&Partner
1

25.
Jesteś kimś więcej, niż myślisz. Opowieść o tym, że dobrze być sobą : 99 ćwiczeń, 

które pomogą dziecku w budowaniu zdrowej samooceny i pewności siebie/ A. Gębka
GWP 1

26.
Laboratorium Palestyna. Jak Izrael eksportuje technologię przemocy na cały świat/ 

Antony Loewenstein
Szczeliny 1

27. Laboratorium w szufladzie. Geografia/ Karol Truszkowski PWN 1

28. Metodologia badań otwarta na dzieci / Aleksandra Zalewska-Królak PWN 1

29.
Mindfulness dla dzieci w 10 minut. Proste ćwiczenia na poczucie spokoju, szczęście i 

koncentrację/ Maura Bradley
ToTamto 1

30.
Moje przyjaźnie Uczucia w relacji

Ch. McLaughlin , Ei.Kennedy-Moore
GWP 1

31. Moje przyjaźnie. Nawiązywanie relacji / Ch.  McLaughlin , E.  Kennedy-Moore GWP 1

32.
Mutyzm wybiórczy. Zbiór ćwiczeńdo wykorzystania przez rodziców i specjalistów / 

Johnson Maggie,Reitman Junhua
Harmonia 1

33.

Najskuteczniejsze techniki psychologii pozytywnej. Strategie i praktyczne ćwiczenia, 

dzięki którym zbudujesz siłę psychiczną i pokonasz wszelkie trudności życiowe/ Niyc 

Pidgeon

Studio 

Astropsychologii
1

34. Nastawienie na rozwój : 55 ćwiczeń dla dzieci w wieku 8-12 lat GWP 1

35. Nie taka praca straszna, jak ją malują. Doradztwo zawodowe w praktyce Wiedza i Praktyka 1

36. Niemy krzyk. O samookaleczeniach dzieci i młodzieży / S. Vicari , Szkoła Holden GWP 1

37.

Niezbędnik pedagoga specjalnego. Materiały dla nauczyciela współorganizującego 

kształcenie specjalne w szkole ogólnodostępnej lub z oddziałami integracyjnymi/ 

Paulina Zając

Harmonia 1

38.
Oswoić lęk. Poradnik dla dzieci 25 ćwiczeń inspirowanych terapią CBT, które pomogą 

dziecku radzić sobie z lękiem i zmartwienia oraz czerpać więcej radości z życia
GWP 1

39. Plastyka w edukacji wczesnoszkolnej. Poradnik dla nauczycieli/ J. Tomala Impuls 1

40. Pokonać uzależnienie - podręcznik terapeuty / Modrzyński Robert Difin 1

41.
Pokonać uzależnienie: praktyczne umiejętności dla osób zmagających się z 

uzależnieniem na podsatwie tarapii poznawczo-behawioralnej / Modrzyński Robert
Difin 1



42. Pokonaj swój lęk. Poradnik dla nastolatków/ T. Chansard
Edra 

Urban&Partner
1

43.
Potęga zabawy. 7 strategii budujących pewność siebie/ T. Bryson, Georgie Wisen-

Vincent
Mamania 1

44.
Przemoc psychiczna. Jak ją rozpoznać i się przed nią bronić / Jarosław Gibas, Dorota 

Mrówka 
Sensus 1

45. Psychologia poznawcza w pigułce / S. Saul PWN 1

46.
Rozwiązywanie konfliktów poprzez porozumienie bez przemocy / Marshall B. 

Rosenberg
Czarna Owca 1

47. Scenariusze zajęć w bibliotece. Zajęcia dla dzieci i młodzieży Wiedza i Praktyka 1

48.
SELF-REG w edukacji. Przewodnik dla nauczycieli i psychologów/

S. Shanker, S. Hopkins 
Mamania 1

49. Socjoterapia wobec agresji rówieśniczej w polskiej szkole / Wilk Maciej Sensus 1

50.
Szkice o wychowaniu młodzieży. W kręgu wybranych zachowań ryzykownych 

kształtujących tożsamość/ I. Świtała, E.  Karpuszenko 

Wydawnictwo 

Naukowe UP
1

51. Szkoła - nauczyciel - uczeń w warunkach wielokulturowości
Wydawnictwo 

Naukowe UP
1

52. Teczka Nauczyciela EDUKACJI OBYWATELSKIEJ GW Semantica 1

53. Teczka Nauczyciela EDUKACJI Zdrowotnej GW Semantica 1

54.
Terapia dialektyczno-behawioralna. DBT Podręcznik umiejętności dla nastolatków / 

Thrive Teen

Edra 

Urban&Partner
1

55. To nie moje. Jak rozmawiać z dziećmi o narkotykach, żeby to miało sens Muza 1

56.
TUS skrojony na miarę. Jak planować i realizować Trening Umiejętności Społecznych 

dostosowany do potrzeb każdej grupy Karolina Pudło, Aleksandra Pęcak 
Sensus 1

57.

Umiem radzić sobie ze złością. Ćwiczenia dla dzieci.

40 zadań, które nauczą dziecko się wyciszać, wyrażać emocje w zdrowy sposób i 

kontrolować gniew./ Amanda Robinson

Harmonia 1

58. Uwaga! Niebezpieczeństwo. Alkohol - narkotyk - papieros/ Dariusz Adamczyk
Wydawnictwo 

Naukowe UP
1

59.
Uważność w edukacji. 101 ćwiczeń wspierających radzenie sobie z emocjami / Jowita 

Wowczak
Mamania 1

60. Zaburzenie opozycyjno-buntownicze. Przewodnik dla rodziców/ A. Bowler Czarna Owca 1

61.
Zdrowie bez wymówek. Przewodnik po diecie, badaniach i terapii hormonalnej dla 

kobiet i mężczyzn / Oleszczuk Tadeusz
Zwierciadło 1

62.
Żyj bez maski! Nowe spojrzenie na ADHD, autyzm i neuroodmienność / Ellie 

Middleton 
Sensus 1

Razem 62


